
                                                                                                                                                                                                                         Приложение 1 

к АОП МАОУ СОШ №20 

 

Учебный план  

по реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования  

на 2023-2024 учебный год 

№    Вид деятельности                                   Количество образовательных ситуаций 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

логопедическая 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

логопедическая 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

комбинированная 

                                                                                             1.   ОО «Физическое развитие» 

1.1 Двигательная деятельность 2 2 2 

1.2 Плавание 1 1 1 

2.   ОО «Речевое развитие» 

2.1 Развитие речи 1 1 1 

2.2 Обучение грамоте - -  

3.   ОО «Познавательное развитие» 

3.1 ФЦКМ 

Ознакомление с предметным окружением 

0,5 0,5 0,5 

3.2 ФЦКМ  

Ознакомление с миром природы. 

0,5 0,5 0,5 

3.3 Математическое и сенсорное развитие 1 1 1 

3.4 Краеведение в блоке СОД в блоке СОД в блоке СОД 

4.  ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

4.1 Рисование 1 1 1 

4.2 Лепка 0.5 1 1 

4.3 Аппликация 0,5 1 1 

4.4 Музыкальная деятельность 2 2 2 



4.5 Конструирование Реализация в рамках интеграции с образовательными областями и в блоке совместной 

деятельности 

5. ОО «Социально-коммуникативное развитие 

5.1 Формирование безопасного поведения в 

быту, природе, социуме 

 Реализация в рамках интеграции с образовательными областями и в блоке совместной 

деятельности 

6. Коррекция речевых нарушений 

6.1 Логопедическое занятие 2 (1период) 

4 (2,3 период) 

5 5 

 Всего в неделю 12/14/14 16 16 

 


