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1. Пояснительная записка

АКтУальность развития познавательных способностей у детей
ДОШКОЛЬноГо возраста продиктована современной действительностью. Под
познавательными способностями детей дошкольного возраста следует
ПОНИМаТЬ активность, проявляемую в процессе шознания. Она выражается в
ЗаИНТеРесоВанном принятии информации. в желании уточнитъ, углубить свои
знания, в са\.{остоятельном поиске ответов на интересующие вопросы, в

ПРОЯВЛении Элементов творчества, в уN{ении усвоить способ познания и
ГIРИМеНЯТЬ его на другом материале, Познавательные способности

РаЗВИВаЮТся из потребности в новых вlIечатjIениях, которая присуrца
каждому человеку от рождения.

N4ы живём в стремительно меняюlцемся мире, в эпоху информации,
КОМПЬЮl'еров, спутникового телевидения, моби-цъной связи, интернета.
ИНфОршlаЦионные технологии дают нам новые возможности, Наших
СеГОДНяШних воспитанников ждёт интересное будущее. Щля того, чтобы они
бЫЛИ УсПешными, умепо ориентировались в постоянно растущем потоке
ИНфОРмацИи, нужно научить их легко и быстро воспринимать информацию,
анализировать её, при\{енять в освоении нового, находить неординарные

решения в различных ситуациях.
В СООтвеТствии с современными тенденциями р€ввития образования,

МЫ ДОЛЖНЫ ВЫПУСТИТЬ ИЗ ДОШКО.l']ЬНОГО УЧРеЖДеНИЯ ЧеЛОВеКа

любознательного, актI,Iвного, принимаюшего живое) заинтересованное
vЧаСТИе В Образовательном процессе, обладающего способностью решатъ
интеллектуальные личностные задачи, также ов"цадевшего

УНИВеРСаЛЬНЫМИ ПредпосыJ]ками учебноЙ деятельности - умением работатъ
ПО ПРаВИjlу, по образцу, по инструкции. Роль логики при этом невозможно
ПеРеОЦеНИТЬ. I1роанализировав содержание совреN{енных обучающих
ПРОГраМм начальной школы, можно с уверенностью сказать, что логической
СОСТаВляЮЩеЙ в них придаётся важнеЙшее значение. Чтобы школъник не
ИСГIЫТЫВаЛ ТрУДности буквально с первых уроков начальноЙ школы и ему не
пришлось учиться с нуля, УЖе сейчас, в дошкольный период, необходимо
готовить ребенка соответствующи\,1 образом.

ОбРаЗОвательных программ дошкольного и начаJIьного общего образования.
ТРебования стандарта к результатам освоения Программы дошкольного
образования

ФГОС ДО НаПРаВЛеН на обеспечение преемственности основных

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного
IJелевые орI.iентиры выступаtот основанияN,{и преемственности

и нача_цьного общего образования и предполагают

образования.

дошкольного



формирОвание У детеЙ дошкоJIьного возраста предпосылок к учебной
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

fJошкольное детство - период рождения
раскрытия творческих сил ребёнка, становление

ГлавнаЯ задача дошкольного образования состоит в том) чтобы ребёнок
рос здоровым, жизнерадостным, гармонично развитым и деятельным.
ОбщепрИзнанно, что оснОвноЙ вид деятельнос,l,И дошкольника - игра. В игре
развиваЮтся способности к воображениtо, произвольной регуляции действий
и чувств, приобретается опыт взаи\{одействия и взаимопонимания. Игра
способствует развитию' обогащает жизненным опытом, готовит почву Для

lошкольный возраст - самый благоприятный период для интенсивного
развитиЯ физических и умственных функций детского организма, в ToN{ числе
и для математического развития.

N4атематическое развитие ребенка - это I{e толъко умение дошколъника
считать и решать арифметические задачи, это и развитие способности видеть
в окружающем мире отношения, зависимости] оперировать предметами, и
знаками, си1,1волами. Наша задача * развиватЬ эти способности, дать
возмоя{ность ма"ценькому человеку познавать мир на каждом этапе его
взросления. Но надо помнить, что математическое развитие является
длительныМ и весьма трудоёмкиМ процессоl1 для дошкольников, так как
формирование ocнoBнbix приёмов логического познания требует не только
высокой активности умственной деятельности, но И обобщённых знаний об
общих и существенных признаках предметов и явлений действителъности.

1.1 Щель программы
интеллектуально-творческое развиl,ие дошкольников

1.2 Задачи программы

-развитие 
познавательного интереса дошкольников, желания и

потребности узнать новое;

- развИтие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениrIм и
объектапц окружаюrцей действительности,

- развитие воображения, креативности мышления (умения гибко,

угломоригинаЛьно мысJIить, видетЬ обыкновенный объект под новым
зрения);

- 
гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционалъно-
образного и логического начал;

-- формирование базисных представ:lений (об окружающем мире,

личности, tIервоначального
ОСНОВ ИНДИВИДУЕLЛЬНОСТИ.

математических), речевых умений;
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- 
построение педагогического процесса, способствуюIлего
интеллектуально - творческомy развитию детей в игре.

1.3 Сроки реализации программы. Возраст детей

1З <Санитарно-эпидемические требования к устройству, содержанию и

организации режима работы в дошкOльных организациях>).

2. Содержание программы

Программа реа.rlизуется за рамкаN,Iи основной

деятельности в,геченLIе трех лет:

- 
1-ый год обучеFIия - дети 3 - 4 лет;

-2-ой 
год обучения -дети 4 - 5 лет;

- 3-ий год обу,чения - дети 5 - 7 лет.

Программа разработана в соответствии с требованиями Федералъного

государственного образовательного стандарта дошко-тьного образования и в

соответс,гвии с основной общеобразовате-IIьной програIчIмы детского сада.

Содержание программы младший возраст

Этапы формирования умственных действий:
1. Ориентировочный - знакомотво детей с тем, как и в каком порядке

надо действовать, что делать и с чего начинать. Основной акцент ставится

методы и способы выполнения дейtствия, задается структура
последовательность выполнения его (показ и объяснение).

2. Этап выполнения действий в маториальной форме. Практическое

освоение действий с реальными объектами или их заместителями: схемами,

моделями, изображениям (практическое выполнение детьми действий).
З. Этап выполнения цействий в форме внешней (громкой речи) работа без

опоры на реzLпьные предметы, последоватеJьностъ и способы выполнения

проговариваются вслух (перенос из наглядно-действенного плана в речевой -
внутренний).

4. Выполнение действий без озвучивания - (про себя>.

Содержание программы средний возраст

количество и счет

на

и

образовательной



признаков (размера, формы расположения, расстояния между предметами).

Счет групп предметов (множеств, воспринимаемых раЗныМи
анализаторами (слуховыN,I, осязательно-двигательным),
Величина

Сравнение предметов контрастных и одинаковых размеров по ДЛИНе,

ширине, толщине, BbicoTe с использованием приемов прИложениЯ И

наложения, а так}ке на глаз.

убьiвания размера по длине) ширине, высоте., толщине и по объему в целом.

Форма

своиствами.

Ориентировка в пространстве и времени

Развитие ритмичности с использованием приема череДоВаНИЯ

предметов.

логические задачи

- 
Отгадывание загадок.

- 
Группировка прелметов IIо определенному признаку.



- 
Исключение предмета из группы гIо оtтределенному признаку.

- 
Составление целого из частей.

Содержание проfраммы старший возраст

Построение данной части программы основано на следующих законах:
l) закон интереса (чем интереснее материал, тем легче он запоминается);
2) закон количества (чем больше количество запомнено в прошлом, тем легче

запоминается новый lrлатериа-r) ;

3) закон установки на запоминание (качество запоl{инания зависит от того, с
какой целью и на какое время что-либо запоминается).

Весь материац изложен на основе развивающих иф, упражнений,
занимательных элементов, Развитие умственных способностей при этом
достигается косвенныNI путёпл в процессе усвоения знаний.

2.1 Разделы программы

I. Подготовительный раздел
Задача этого раздела настроиться на работу в группе,

сконцентрироватъ внимание детей с помоLцью специальных упражнений,
повысить мотивацию на выполнение интеллектуальных заданий.
II. Основной раздел

Формирование произвольной регуляции поведения, непосредственное
познавательное развитие. Используются игры и группы упражнений для

развития паN4яти, вниtчlания N,{ышления. различных ситуаций познавателъного

обшlения, а также задания, направленные на сохранение психического
здоровья и снятие психоэмоционального напряжения в процессе выполнения
заданий.

IIL Закрепляющий раздел
Используются упражнения, позволяющие ребёнку закрепить на

практике приобретённые умения самостоятельно, выполняя задания

настольно - печатных и предметных игр.
IV. Итоговый раздел

На данном этапе подводятся итоги, используются разные формы
психологической поддержки каждого ребёнка, стимулирование на посещение

других занятий.

2.2 Планируемые результаты

Мл а d luъtй d оluкол ь н bttl в о зр а с, m

- дети осваивают счёт, знание геометрических ф".ур, умеют
ориеFIтироваться на плоскости;



- умеют концентрироваться при выполнении сложных мыслительных

операций и доводить начатое деJо до конца;

- умеют анализировать, сравнивать, сопоставлять;

-у детей совершенствуется речь, внимание, память, воображение;

- 
хорошо рЕIзвита мелкая моторика рук.

С р е d нuй d оluколь н ьtй во зрас пl

В итоге успешного ов.;Iадения данной программой, У ДеТей бУДУТ

богаче представления о коJичественных и пространственных свойствах и

отношIениях ре€lJIьных предметов, тем легче им булет в дальнейшем путем

обобщения и абстрагирования перейти от этих представлении к

математическим поня]]иям. удерживать в по"це зрения нужную строку и

столбик;

- 
выполнять слухоtsые и зритеJьные диктанты,

- 
выполнять штриховку в различных направпениях.

- 
записывать цифры;

- 
записывать и реша,гь примеры.

- 
состав первого десятка i{з елиниц и двух меньших;

- счёт в пределах 100, усвоение натурального ряда чисел от i0 до 100;

- 
чтецие и записъ двухзначных чисел;

- 
составление и решение простьiх задач на сложение и Вычитание;

- 
сравнение чисел.

Сm арu,tuй D о ulкольньtй в озр ас tп :

К сеN,tи годам при успешном освоении Программы достигаеТСЯ

следуюrций уровень развития интегративных качеств ребенка:

- Салrостоятельно объединять различные группы предметов, ИМеЮЩИе

общий признак, в единое множество и удецяет из множества оТДеЛЬНые еГО

части (часть предшtетов).

- 
Устанавливатъ связи и отношения \{ежду целым мноЖестВоМ И

различными его частями (частью);

- 
находить части целого N,Iножества и целое по известныМ ЧаСТЯМ.

- Считать до 100 и дальше (количественный, порядковый счет в ПреДелах

20).

- 
i_{азывать чисjIа в прямом (обратном) порялке до 20, начиная С ЛЮбОГО

числа натураJIьного ряда (в rrределах 20),

- Соотносить цифру (0 - 20) и количество предметов.

- 
Составлять и решать задачи в одно и два действия на сложение и

вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, - , :).
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- 
Различать величины; длину (ширину, высоту), объем (вместимость),

масс,ч (вес гrредметов) и способы их измерения; иметъ представление о мерке,

массе, объеме и плоtцади.

- 
Учетъ делить предметы (фигуры) на несколько равных частей;

сравнивать целый пред}.{ет и его часть,

- 
Различать и на,]ывать: отрезок, }го-[, круг (овал), многоугольники

(треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др,), ш?р, куб.

Проводить их сравнение; определить положение параллелепипеда В 3{<

проекциях.

- 
Ориентироваться в окружаюш]ем пространстве и на плоскости (лиСт,

страница, поверхность стоJIа и др.), обозначать взаимное расположение И

направление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями.

- 
Уметь определятъ временные отношения (день неделя - месяц);

вре\{я по часам с точностъю до 1 часа; определять вреN.tя по часам.

-Знатъ 
монеты достоинством 1,5o 10 копеек, !,2,5, 10 рублей; иметь

представление о том, что такое экономика, инфляция

-Знать 
название текушего месяца года; последователъность всех дней

недели, BpeN{eH года.

3. Учебно-тематическое планирование

}s Тема Младшlтli
возраст

Средний
возраст

Старший
возраст

l Счёт (игры с паJIочкалlи Кюизенсра) 10 8 4

2 Геометрические фигуры
(объёмные и плоскостные)

10 8 4

3 I {BeT, размер, форшла.
(игры с блоками Щьенеrпа)

\2 8 4

4 14гры на логику 2 Ат 4

5 Игрьi на развитие N.Iышлен}Iя 4 4 4

6 Игры на развитие памяти 4 А.f 4

7 кТанграм> 0 2 4

8 кКолчмбово яйцо> 0 2 4

9 <Пlлфагор> 0 2 4

i0 Сенсорное развитие 10 4 0

11 счётные палочки 12 о 4

12 Игры Никитина 0 2 4

13 Игры Столяра 2 2 4

14 Часы 1 4 6

15 мат,еплатические сказки 2 4 4

16 Математические задачи 2 4 д
+

17 Лабиринты 0 2 6
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18 Измерение д-цины, объёпrа. веса 0 2 4

Всего 12 72 72

4. Материально - техническо€ обеспечение программы

- Щидактические игры. .Щомино, Шашки.

- 
Аудио и видео записи.

- 
Игрушки, счетные палочки.

- 
Карт,отека дидактических, подвижных игр.

- 
Ф-цанелеграф.

- N4озайка

- 
Объемные геометрическlте фигуры

- 
Шаблоны из геометрических ф"гур

- 
Конструкторы

_- Раздаточный материа-ц (rцифры и матеN{атические знаки)

- 
Крупа (гречка, рис)

- I-{ветные веревочки

- 
Пуговицы

- 
Чуло-рамки

- 
Игры Воскобовича

- 
Кубики Никитина
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