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I Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

    Рабочая программа выстроена на основе основной образовательной 

программы дошкольного образования Муниципального автономного 

образовательного учреждения средней образовательной школы № 20 г.  

Липецка, обеспечивает разносторонне развитие детей в возрасте от 4 до 7(8) 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

художественно- эстетическому развитию.  

    Перечень нормативно-правовых документов, на основании которых 

разработана рабочая программа: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации 

 Федеральный закон от 02.07.2021 № 320-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» 

 СанПин 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», СанПин 1.2.3685-21 «Гигиеническими нормативными 

требованиями к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 Устав МАОУ СОШ №20 г.Липецка  

 Положение о рабочей Программе педагогов ОУ. 

Программа служит механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывает 

принципы организации, методы, приемы, техники, порядок организации 

совместной, партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во 

времени, наилучшим образом направленной, способствующей реализации 

целевых ориентиров, а также подходы к интеграции образовательной 

деятельности дошкольника. 

Программа направлена на: 

- создание условий музыкального развития детей, открывающих 

возможности для их позитивной социализации, их личностного развития, 

развития инициативы и музыкальных творческих способностей на основе 
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сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения 

в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в художественно-эстетической области. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения 

целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности, 

а именно описание: 

- психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и 

финансовых условий; 

- особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способов и направлений поддержки детской инициативы; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников; 

1.1.1 Цели и задачи Программы 

Цель Программы: формирование и развитие основ музыкальной 

культуры дошкольников, через обеспечение эмоционально-психологического 

благополучия, охраны и укрепления здоровья детей.  

Достижение цели осуществляется через решение следующих задач:  

 Развитие музыкально-художественной деятельности;  

 Приобщение к музыкальному искусству.  

Раздел «СЛУШАНИЕ»  

 Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений;  



5 

 

 Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

 Развитие способности различать характер песен, инструментальных 

пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;  

  Развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  

Раздел «ПЕНИЕ»  

 Формирование у детей певческих умений и навыков;  

 Обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента;  

 Развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при 

пении и исправление своих ошибок; 

 Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  

 Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства 

и в связи с этим ритмичности движений;  

 Обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных 

ориентировок;  

 Обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через 

игры, пляски и упражнения;  

 Развитие художественно-творческих способностей.  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

 Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

 Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость;  

 Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих 

способностей, музыкального вкуса;  

 Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них;  

 Развитие координации музыкального мышления и двигательных 

функций организма.  

 Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное 

Развивать способность творческого воображения при восприятии 

музыки,  
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 Способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к 

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для 

воплощения своего замысла, 

 Развивать способность к песенному, музыкально-игровому, 

танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.  

 Создание условий для развития музыкально-творческих способностей 

детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, 

театрализованной деятельности.  

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

При разработке Программы учитывались следующие основные 

принципы (ФГОС ДО п.1.2.):  

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека 

– понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду;  

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ОУ) и детей; 

- уважение личности ребенка;  

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

Основные принципы дошкольного образования (ФГОС ДО п.1.4.):  

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

дошкольного образования;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- сотрудничество музыкального руководителя с семьей;  
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- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствия 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учет этнокультурной ситуации развития детей.  

В Программе учитываются следующие подходы:  

1) личностно-ориентированный подход - ставит в центр 

образовательной системы личность ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей. В рамках личностно-ориентированного подхода перед 

педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя 

личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, 

способствующих становлению самосознания и обеспечивающих возможность 

самореализации и самоутверждения.  

2) деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка 

лежит не пассивное созерцание окружающей действительности, а активное 

инепрерывное взаимодействие с ней.  

В программе учитываются:  

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья;  

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. 

1.1.3 Значимые характеристики особенностей развития детей  

Средняя группа (4-5 лет) 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных 

персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы.  

На данном этапе развития музыкальные знания детей 

систематизируются. Обобщаются представления и о форме музыкального 

произведения (одно-, двух-, трехчастная форма). Легче всего дети определяют 

её, занимаясь музыкальным движением и играя в оркестре. В этом возрасте 

усложняются предлагаемые для прослушивания произведения и задачи, 

которые ставятся перед детьми.  

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 
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начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость 

внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут, он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют 

голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы, дошкольники лучше 

начинают запоминать тексты песен, последовательность музыкально-

ритмических движений.  

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, вызывает у него интерес. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью, в группах начинают 

выделяться лидеры. Основные особенности данного возраста связаны с 

развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, 

речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого.  

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 
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выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное 

(замысел ведёт за собой изображение).  

В данном возрасте усложняются предлагаемые для прослушивания 

музыкальные произведения и задачи, которые ставятся перед детьми. 

Усложнение идет по следующим направлениям:  

1) от пьес с преобладанием изобразительных моментов к пьесам с 

доминированием выразительных средств;  

2) от музыкальных произведений небольших по объему, простых по 

форме и музыкальным образам ко все более развернутым и сложным;  

3) от содержащих одну ведущую тему к контрастным и далее по линии 

смягчения контрастности и появления полутонов настроений.  

Дети старшей группы усваивают понятие «жанр» — ключевое понятие 

как музыкального, так и любого другого искусства (инструментальная и 

вокальная музыка; «марш», «танец»; «русская плясовая», «вальс», «полька» и 

др.).  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли.  

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 

поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории, 

эмоционально передавать содержание сказок, инсценировать пьесы и песни. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания, совершенствуется речь.  

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов, текстов песен, в сюжетно ролевой игре и в 

повседневной жизни.  
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Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Образовательная деятельность является основной формой обучения. 

Задания для детей старшей группы требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения.  

Подготовительный к школе возраст (6-7(8) лет) 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, 

понимать ценность произведений музыкального искусства.  

На 7-м году жизни ребенок приобретает более широкий кругозор, 

достаточно заметными возможностями, чтобы слушать довольно сложные 

музыкальные произведения. К этому времени у него имеется значительный 

объем музыкальных впечатлений, он знает некоторых композиторов, 

избирательно относится к музыке, мотивирует свой выбор. Дети способны 

прослушивать относительно крупные музыкальные произведения, 

чувствовать их форму, вслушиваться в интонационные ходы и ритмические 

особенности, осознавать характер музыки, выявлять комплекс средств 

музыкальной выразительности, поскольку у большинства из них в этот период 

интенсивно развиваются музыкальное воображение и мышление.  

Ребенок способен анализировать музыкальное произведение, 

сравнивать, выделять, обобщать отдельные особенности музыкального языка 

и речи.  

Успешность в данном виде музыкальной деятельности объясняется тем, 

что к этому времени у дошкольника достаточно развит психологический 

механизм восприятия музыки:  

-эмоциональная отзывчивость на музыку;  

-музыкальный слух;  

-память;  

-музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального 

восприятия;  

-способность к творчеству.  
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При системном подходе у детей уже сформированы музыкально-

сенсорные способности, т.к. к 7-ми годам достигает определенной степени 

зрелости функция анализаторов (слух). Это объясняется, с одной стороны, 

улучшением работы мозговых центров, а другой - постоянным упражнением 

органов слуха, прежде всего в процессе тренировки их в музыкально-

дидактических играх, а также при прослушивании музыкальных 

произведений. Необходимо бережно относиться к ребенку, не перегружая его 

одномоментно изрядным объемом различных музыкальных впечатлений, 

поскольку барабанные перепонки его еще очень нежны и легко ранимы, к тому 

же не  закончилось окостенение слухового канала и височной кости 

Дети дошкольного возраста с ОНР 

Чаще всего задержка речевого развития тяжело сказывается на общем 

развитии ребенка, не позволяет ему полноценно общаться и играть с 

ровесниками, затрудняет познание окружающего мира, отягощает 

эмоционально-психическое состояние ребенка.  

Под термином «общее недоразвитие речи» (ОНР) понимаются 

различные сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой 

и смысловой стороне при нормальном слухе и интеллекте.  

У детей с общим недоразвитием речи в большей или меньшей степени 

оказываются нарушенными произношение и различение звуков на слух, 

недостаточно полноценно происходит овладение системой морфем и, 

следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и 

cловообразования.  

Словарный запас отстает от возрастной нормы, как по количественным, 

так и по качественным показателям; оказывается недоразвитой связная речь. 

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при наиболее сложных 

формах детской речевой патологии: алалии, афазии, а также ринолалии, 

дизартрии, заикании – в тех случаях, когда выявляются одновременно и 

недостаточность словарного запаса и проблемы в фонетико-фонематическом 

развитии.  

Ведущими признаками общего недоразвития речи являются: позднее 

начало речи, скудный словарный запас, дефекты произношения и 

фонемообразования. Речевой опыт таких детей ограничен, языковые средства 

несовершенны. Потребность речевого общения удовлетворяется ограниченно. 

Разговорная речь является бедной, малословной, тесно связана с определенной 

ситуацией и вне этой ситуации она становится непонятной.  
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1.2  Планируемые результаты 

Результатом реализации Программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать:  

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку, умение 

передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и передавать в 

пении, движении основные средства выразительности музыкальных 

произведений, 

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, 

ловкость и точность движений, пластичность), умение передавать игровые 

образы, используя песенные, танцевальные импровизации, проявление 

активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 

деятельности. 

 Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

 - ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства;  

- становления эстетического отношения к окружающему миру;  

- формированию элементарных представлений о видах музыкального 

искусства;  

- сопереживания персонажам художественных произведений;  

- реализации самостоятельной творческой деятельности.  

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных 

достижений ребенка в образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» по направлению «Музыкальное развитие» (ФГОС ДО, 

приказ №1115 от 17.10.2013 г., раздел 2, п 2.6) 

 

 

 

 

 

 

 

 



4-5 лет 5-6 лет 6-7(8) лет Дети с ОНР 

- воспроизводит в движениях характер 

музыки, творчески решает музыкально-

двигательные задачи в сюжетных этюдах 

и танцах; выразительно и музыкально 

исполняет несложные песни; легко 

справляется с простыми ролевыми 

задачами и следит за развитием сюжета в 

музыкальной игре-драматизации;  

- может определить общее настроение и 

жанр музыкального произведения (марш, 

песня, танец), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности 

(темп, динамику, тембр);  

- слушает музыкальное произведение, 

чувствует его характер;  

- узнает песни, мелодии;  

- различает звуки по высоте (секста-

септима); - поет протяжно, четко 

произносит слова;  

- инсценирует (вместе с педагогом) 

песни, хороводы;  

- играет на металлофоне;  

- проявляет любознательность, владеет 

основными понятиями, контролирует 

свои движения, обладает основными 

музыкальными представлениями. 

- понимает особенности персонажей 

музыкальной игры-драматизации, 

находит для их воплощения 

выразительные, пантомимические, 

мимические и интонационные 

характеристики;  

- старается петь выразительно, 

музыкально, интонационно чисто;  

- с удовольствием слушает музыку 

разных жанров, узнает и называет 

любимые музыкальные произведения, 

участвует в разговоре о музыке в форме 

диалога со взрослым;  

- различает звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка);  

- ритмично двигается в соответствии с 

характером музыки;  

- самостоятельно меняет движения в 

соответствии с 3-х частной формой 

произведения;  

- играет мелодии на металлофоне по 

одному и в группе;  

- обладает элементарными музыкально-

художественными представлениями 

 

 

- с удовольствием слушает доступные 

музыкальные произведения и 

эмоционально на них отзывается;  

- узнает гимн Российской Федерации; 

- определяет музыкальный жанр 

произведения;  

- различает части произведения;  

- определяет настроение, характер 

музыкального произведения, слышит 

в музыке изобразительные моменты;  

- воспроизводит и чисто поет 

несложные песни в удобном 

диапазоне;  

- сохраняет правильное положение 

корпуса при пении (певческая 

посадка); - выразительно двигается в 

соответствии с характером музыки, 

образа;  

- передает несложный ритмический 

рисунок;  

- выполняет танцевальные движения 

качественно;  

- инсценирует игровые песни;  

- опирается на свои знания и умения в 

различных видах музыкально-

художественной деятельности. 

 

 

5-6 лет 

-  Понимает особенности 

персонажей музыкальной игры-

драматизации, находит для их 

воплощения выразительные 

пантомимические, мимические 

и интонационные 

характеристики. 

- Старается петь выразительно, 

музыкально, интонационно 

чисто. 

-  С удовольствием слушает 

музыку разных жанров, узнает и 

называет любимые 

музыкальные произведения, 

участвует в разговоре о музыке 

в форме диалога со взрослым. 

6-7(8) лет 

- С удовольствием слушает 

доступные музыкальные 

произведения и  

эмоционально на них 

отзывается. 
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1.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа музыкального развития «Ладушки» под ред. И. Каплуновой 

и И. Новоскольцевой. Программа ориентирована на возраст детей от 2 до 7(8) 

лет.  

Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе 

различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических 

движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, 

музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 

Задачи программы: 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений. 

- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания,  движения,  

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре.  

- Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах  

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

-  Развивать коммуникативные способности. 

-  Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

- Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной  и доступной форме. 

- Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

- Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

Методические принципы 

1. Создание обстановки,   в которой ребенок чувствует себя комфортно.  

2. Целостный подход в решении педагогических задач. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение 

поставленных  задач по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Соотношение музыкального материала с природным  и историко-

культурным календарем. В силу возрастных особенностей  дети не всегда 

могут осмыслить значение того или иного  календарного события. Нужно дать 

им возможность принять в  нем посильное участие, посмотреть выступления 

других детей и  воспитателей и в какой-то мере  проявить свои творческие 
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способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять участие в 

веселой игре). 

5. Принцип партнерства.  

6. Принцип положительной оценки деятельности  детей, что 

способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и желанию дальнейшего  участия в творчестве. 

Принцип программы «Ладушки»  -  никаких замечаний  ребенку. 
 

1.4 Диагностика музыкального развития 

  Диагностика музыкальных способностей детей проводится два раза в 

год: в начале и в конце года. Диагностика проводится индивидуально и на 

музыкальных занятиях.  

  Цель: выявить уровень развития творческих музыкальных способностей 

детей.  

Критерии оценки обследования музыкального развития детей 

Развитие музыкальных способностей 

1. Ладовое чувство:  

 - способность различать характер музыки и эмоционально откликаться 

на нее;  

 - высказывания о музыке с контрастными частями;  

 - узнавание знакомой мелодии по фрагменту.  

 2. Музыкально-слуховые представления:  

 - узнавание и исполнение хорошо знакомой мелодии песни с 

музыкальным сопровождением и без него;  

 - пение малознакомой мелодии с сопровождением и без него (после 

нескольких прослушиваний).  

3. Чувство ритма:  

 - воспроизведение ритмического рисунка хорошо знакомой песни, 

попевки в хлопках, притопах, на музыкальном инструменте;  

 - соответствие ритма движений ритму музыки.  

Развитие творческих способностей: 

1. Способность к певческой импровизации:  

 - сочинение мелодий контрастного характера на предложенный текст 

(попевки, характеризующие настроение, состояние, «музыкальный 

разговор»);  

 - сочинение мелодий в характере польки, марша, колыбельной.  

2. Создание танцевальных композиций:  

 - сочинение танцевальных композиций на основе комбинирования 

знакомых танцевальных элементов или придумывание собственных;  
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 - способность к передаче музыкально-игрового образа на основе 

самостоятельного подбора характерных движений.  

3. Способность к импровизации мелодий и ритма на детских 

музыкальных инструментах:  

 - сочинение собственного ритмического рисунка и исполнение его на 

детских музыкальных инструментах или хлопками, притопами, шлепками по 

коленям;  

 - сочинение и исполнение мелодии на металлофоне   

 Показатели уровней музыкального развития детей заносятся в таблицу 

(Приложение №1). Оценивать уровень развития музыкальных способностей 

рекомендуется по 5 бальной системе:  

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые парамет-

ры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помо-

щью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

 Результаты (оценки в баллах) выставляются за каждое индивидуально 

выполненное задание и заносятся в таблицу, затем суммируются. В 

зависимости от того, какое общее количество баллов будет набрано ребенком, 

определяется соответственно уровень его музыкального развития. Для 

каждого уровня определяются средние величины, исходя из максимального и 

минимального количества баллов.  

Музыкальный материал для проведения диагностики музыкальный 

руководитель подбирает по своему усмотрению. 
 

II Содержательный раздел 
 

2.1 Содержание образовательной деятельности по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»  

(музыкальное развитие) 
 

Содержание области «Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальное развитие) направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 
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4-5 лет 

Слушание музыки 

Образовательные задачи  

- Знакомить детей с высокохудожественными и доступными для 

восприятия музыкальными произведениями.  

- Развивать музыкальное восприятие, накапливать музыкально-слуховой 

опыт.  

- Обогащать представления детей о жанрах музыкального искусства и 

средствах музыкальной выразительности.  

Музыкальный руководитель:  

- поддерживает желание и развивает умение слушать музыку;  

- побуждает детей говорить об общем настроении и возможном 

содержании музыкальных произведений;  

- проявляет деликатность в общении с ребенком, уважение к его мнению 

о музыке, праву слышать и оценивать ее по-своему;  

- начинает знакомить детей с главным средством музыкальной 

выразительности — мелодией и составляющими ее интонациями, используя 

пьесы с ярко выраженным мелодическим началом (например, П.Чайковский, 

«Колыбельная песнь в бурю»);  

- знакомит с инструментами симфонического оркестра и оркестра 

русских народных инструментов, учит узнавать тембры флейты, скрипки, 

баяна, балалайки и др.);  

- обеспечивает возможность воспроизводить прослушанные 

произведения в музыкальном движении (в том числе и в двигательной 

импровизации), оркестре, выразить впечатление о музыке в рисунках и т.д.;  

- проводит интегрированные занятия и досуговые мероприятия с 

использованием специально подобранных произведений художественной 

литературы и изобразительного искусства, соответствующих музыке по 

настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию.  

Музыкальное движение 

Образовательные задачи:  

- Развивать музыкальное восприятие средствами музыкального 

движения: воспроизведение в движении более широкого спектра средств 

музыкальной выразительности (тембровых, динамических и темповых 

изменений, элементарных ритмических рисунков).  

- Развивать основные естественные движения и ориентировки в 

пространстве.  

- Развивать музыкально-двигательное творчество.  

Музыкальный руководитель:  
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- продолжает развивать ориентировку в пространстве: учит овладевать 

общим пространством зала и его частями (центром, углами) при движении 

всей группой и подгруппами);  

- учит воспроизводить в движениях характер менее контрастной двух— 

и трехчастной музыки; помогает определять жанры марша и танца и выбирать 

для них соответствующие движения;  

- рассматривает развитие основных движений (всех видов ходьбы, бега, 

прыжков) как приоритетное направление работы с детьми пятого года жизни:  

- продолжает работу над основными движениями, уделяя особое 

внимание пружинности и легкости в разнообразных видах ходьбы и бега, 

свободе рук и всего плечевого пояса; знакомит детей с выразительным 

значением основных движений (высокий шаг, спокойная ходьба, легкий бег, 

мягкий бег и др.);  

- начинает знакомить детей с языком танцевальных движений как 

средством общения и выражения эмоций в танце (подзадоривание, 

утверждающие притопы и пр.);  

- учит использовать элементарные мимические и пантомимические 

средства выразительности в музыкально-двигательных сюжетных этюдах и 

играх, осваивая с детьми «гимнастику жестов» («прошу», «не надо», 

«показать» «спрятать» и др.).  

Пение 

Образовательные задачи  

- Охранять и защищать голос ребенка.  

- Формировать естественное, непринужденное, легкое звучание голоса в 

пении, позволяющего ребенку петь чисто, музыкально и выразительно.  

- Организовывать вокально-хоровую работу на основе учета 

индивидуальных особенностей певческого голоса ребенка.  

Музыкальный руководитель:  

- выявляет индивидуальные особенности певческого голоса каждого 

ребенка: ориентируясь на тембр голоса в речи и пении, его общий и 

примерный диапазоны, определяет тип звучания певческого голоса — 

высокий, средний или низкий;  

- работает над каждым типом голоса, прежде всего, в примерной зоне, 

укрепляя ее и способствуя становлению резонансных ощущений; учитывает, 

что в процессе вокальной работы исходные первичные характеристики 

певческого голоса могут изменяться;  

- продолжает формировать певческие навыки: следит за правильной 

осанкой ребенка во время пения сидя и стоя, учит петь легко и звонко, 

бесшумно брать дыхание перед началом музыкальной фразы, четко 
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артикулировать согласные и ясно произносить и пропевать гласные звуки; 

начинает специальную работу над интонированием мелодии голосом, 

добиваясь правильной передачи направления движения мелодии и точного 

воспроизведения отдельных ее фрагментов; учит петь музыкально и 

выразительно, передавая настроение и характер песни;  

- способствует становлению интонационно выразительной речи ребенка, 

рассматривая эту работу как необходимое условие формирования чистоты 

интонирования мелодии в пении;  

- занятия с хором сочетает с работой по подгруппам и индивидуальной 

работой; - использует вокальный репертуар, позволяющий всем детям 

участвовать в хоровых занятиях и петь без напряжения;  

- распевает детей в разных тональностях, по голосам; транспонирует 

имеющиеся песни в нужные тональности; использует песни, в которых запев 

и припев удобны детям с разными голосами.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

Образовательные задачи  

- Развивать чувство музыкального ритма, тембрового и динамического 

слуха.  

- Знакомить детей со звуковысотными музыкальными инструментами. 

Музыкальный руководитель:  

- учит детей играть в ударном оркестре эмоционально и музыкально, 

развивает чувство ансамбля;  

- учит воспроизводить несложные ритмические рисунки на ударных 

инструментах, помогает овладеть равномерной метрической пульсацией 

(использует в работе совместное музицирование взрослого и ребенка на 

клавишном инструменте, предлагая ребенку воспроизвести метрическую 

пульсацию на одной клавише в высоком или низком регистре);  

- способствует становлению ритмического этапа развития импровизации 

(появлению разнообразия и богатства ритмических структур, интересно 

объединяемых детьми в различных построениях);  

- знакомит со строением звуковысотных детских музыкальных 

инструментов и способами игры на них.  

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи  

- Поддерживать детей в их желании участвовать в играх-драматизациях, 

включающих различные виды музыкальной деятельности, художественное 

слово, мимику и пантомиму.  

- Использовать игры-драматизации для развития творчества детей и 

проявления их индивидуальности.  
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Музыкальный руководитель:  

- в подготовке детей к игре-драматизации использует всю систему 

работы по музыкальному движению (в особенности над образными этюдами), 

пению, игре на детских музыкальных инструментах;  

- знакомит детей с игрой-драматизацией предварительно: предлагает 

прослушать ее от начала и до конца, проигрывает музыку на фортепиано, 

пропевает вокальные партии (если они есть), сопровождает показ небольшими 

комментариями;  

- предлагает сначала всем детям воплощать каждый образ в движениях, 

принимать участие в обсуждении разных вариантов исполнения (медведь — 

угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.); помогает выбрать вариант, в 

наибольшей степени соответствующий характеру образа, поддерживает 

каждую творческую находку ребенка;  

- поощряет желание ребенка исполнять роль сольно, в небольшой 

группе;  

- поддерживает проявление индивидуальности и элементы 

импровизации в ролевом поведении, музыкальном движении, речевом 

интонировании;  

- разучивает с детьми ежегодно 2—3 игры, не доводя игру до состояния 

идеально отточенного спектакля. 

5-6 лет 

Слушание музыки 

Образовательные задачи  

- Развивать интонационно-мелодическое слышание музыки, лежащего в 

основе понимания ее содержания.  

- Накапливать запас музыкальных впечатлений.  

- Развивать музыкальное восприятие и мышление средствами различных 

видов музыкальной и художественной деятельности, а также литературы, 

изобразительного искусства.  

Музыкальный руководитель:  

- поддерживает интерес ребенка к слушанию музыки, вызывает 

эмоциональный отклик на нее;  

- предлагает для прослушивания более сложные музыкальные 

произведения: постепенно переходит от пьес с преобладанием 

изобразительных моментов пьесам с доминированием выразительности; от 

небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам — к все 

более развернутым и сложным; от содержащих одну ведущую тему — к 

контрастным и далее по линии смягчения контрастности и появления 

полутонов настроений;  
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- продолжает знакомить детей с мелодией, учит ориентироваться на нее 

и другие средства музыкальной выразительности при определении характера 

и настроения музыкального произведения;  

- побуждает самостоятельно определять настроение, характер 

музыкального произведения; участвовать в разговоре о музыке в форме 

диалога; - знакомит с жанрами музыкального искусства (инструментальная и 

вокальная музыка; «марш», «песня», «танец» (русская плясовая, вальс, полька 

и др.), учит определять их; продолжает знакомить с музыкальными 

инструментами;  

- предлагает задания на узнавание музыкальных произведений и 

инструментов, на которых они исполняются.  

Пение 

Образовательные задачи  

- Развивать детский певческий голос в соответствии с его 

индивидуальными и возрастными особенностями.  

- Развивать музыкальный, прежде всего мелодический, слух.  

- Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво 

звучащими сольными и хоровыми вокальными произведениями.  

Музыкальный руководитель:  

- учит петь, не допуская форсирования звука и утомления голоса, в хоре 

(в подгруппе голосов своего типа) и в ансамбле, с музыкальным 

сопровождением и без него;  

- строит вокально-хоровую работу в соответствии с природным типом 

голоса (высоким, средним, низким), опираясь на комфортную для каждого 

типа голоса тесситуру;  

- продолжает формировать певческие навыки, учит: сохранять 

правильное положение корпуса и головы при пении сидя и стоя, бесшумно 

брать дыхание и распределять его на всю музыкальную фразу, ощущать его 

резонирование; петь легко, звонко, напевно; легко и четко произносить слова 

в распевках и песнях; правильного интонировать мелодию в удобной 

тесситуре; петь выразительно, передавая характер и настроение песни;  

- использует репертуар, позволяющий работать по голосам; при 

необходимости транспонирует песню в удобную тональность, использует в 

работе музыкально-дидактические игры и пособия.  

Музыкальное движение 

Образовательные задачи  

- Формировать умение воплощать (на основе слушания музыки) в 

разнообразных движениях ее общего настроения, темпа, динамики, яркого 

ритмического рисунка, формы.  
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- Формировать легкость, пружинность и ловкость основных 

естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков).  

- Поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над 

образными музыкально-двигательными этюдами.  

Музыкальный руководитель:  

-работает над техникой исполнения основных и танцевальных 

движений, покомпонентно отрабатывая их сложные варианты;  

-проводит разминку с тренировкой мышечных ощущений, «гимнастику 

жестов», танцевальную гимнастику, включает игровые упражнения и этюды с 

использованием воображаемых предметов и ситуаций;  

- учит воспроизводить в соответствии с музыкой различный характер 

основных движений: ходьба радостная, спокойная, торжественная, мягкая, 

пружинистая, осторожная; спортивный шаг, танцевальный шаг и т. д.; бег 

легкий, сильный, мягкий, острый, осторожный, устремленный и т. д.; прыжки 

мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух ногах, меняя ноги и т. д.; 

движения рук мягкие и жесткие, плавные и напряженные, широкие и мелкие 

и т.д.; 

 - учит народным и бальным танцам (полька, галоп), работая над 

эмоциональным общением в них;  

- обсуждает с детьми общий замысел и настроение образного 

музыкально-двигательного этюда, предлагает задачу на его индивидуальную 

музыкально-двигательную интерпретацию; поддерживает создание 

групповых композиций из лучших вариантов, отобранных самими детьми. 

(Например, двигательный музыкально-образный этюд «Мальчик гуляет, 

мальчик зевает», муз. В.Гаврилина).  

Игра на детских музыкальных инструментах 

Образовательные задачи  

- Формировать умения воплощать (на основе слышания музыки) в 

разнообразных движениях ее общего настроения, темпа, динамики, яркого 

ритмического рисунка, формы.  

Музыкальный руководитель:  

- продолжает знакомить детей с образцами-интонациями, построенными 

на интервальной основе; учит подбирать по слуху на звуковысотных 

инструментах образцы-интонации и простые мелодии;  

- предлагает детям для освоения постепенно усложняющиеся 

ритмические структуры, использует разнообразие тембров и динамических 

оттенков;  
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- работает с оркестром и ансамблями детских музыкальных 

инструментов, закрепляя у детей навыки совместной игры и развивая чувство 

ансамбля;  

- поощряет инициативу и творческие проявления детей в 

инструментальной импровизации (например, в озвучивании музыкальных 

характеристик персонажей в играх-драматизациях и пр.) и подборе мелодий 

по слуху.  

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи  

- Развивать звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувства 

музыкального ритма в процессе игры на звуковысотных и ударных детских 

музыкальных инструментах.  

- Формировать предпосылки деятельности подбора музыки по слуху, 

лежащей в основе инструментального творчества.  

Музыкальный руководитель:  

- создает условия для проявления возможностей детей в движении, 

выразительном слове, пении, игре на детских музыкальных инструментах;  

- подготавливает игру системой музыкально-двигательных этюдов; - 

развивает творческие способности, предлагая разнообразные творческие 

задания;  

- учит понимать особенности персонажей игры, самостоятельно 

находить для них выразительные пантомимические, мимические и 

интонационные характеристики;  

- осваивает каждую роль со всей группой, и затем выбирает 

исполнителей вместе с детьми;  

- развивает умение использовать в игре предметы-заместители, 

воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры;  

 -способствует позитивному настрою детей и развитию воображения, 

высоко оценивая каждую творческую находку. 

6-7(8) лет 

Слушание музыки 

Образовательные задачи  

- Формировать предпосылки ценностно-смыслового понимания музыки 

и любви к ней, потребности слушать содержательную музыку.  

- Формировать умения слышать мелодию и ориентироваться на нее и 

другие средства музыкальной выразительности при определении настроения 

музыкального произведения (грустная, радостная, веселая, танцевальная и 

т.д.).  
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- Формировать умения слышать в произведении развитие музыкального 

образа и воспроизводить его разными средствами в рисовании, лепке, 

художественном конструировании.  

- Повторять и обобщать предыдущий музыкальный материал. 

Музыкальный руководитель:  

- продолжает развивать музыкальное восприятие детей, используя 

различные виды искусства (литературу, изобразительное искусство), 

музыкальной и художественной деятельности;  

- дает представление о форме музыкального произведения (одно-, двух, 

трехчастная форма, рондо);  

- учит слышать и воплощать в творческом движении настроение, 

характер и развитие музыкального образа;  

- продолжает знакомить с музыкальными инструментами (арфа, фагот, 

гобой и др.);  

- учит определять жанр музыкального произведения, его форму, 

называть инструмент, на котором оно исполняется, узнавать и называть 

любимые музыкальные произведения и их авторов, отгадывать пьесы, 

включенные в музыкальную викторину.  

Музыкальное движение 

Образовательные задачи  

- Развивать и совершенствовать основные и танцевальные движения.  

- Формировать умения воплощать в основных, танцевальных, свободных 

и естественных пантомимических движениях динамику развития 

музыкального образа.  

 - Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных 

этюдах, стимулировать создание развернутых творческих композиций. 

Музыкальный руководитель:  

- пополняет у детей запас основных и танцевальных движений, 

продолжая работать над техникой и качеством их исполнения (пружинностью, 

легкостью, координацией);  

- учит детей воплощать в разнообразных движениях, мимике и 

пантомиме динамику развития музыкального образа;  

- продолжает учить народным и бальным танцам (вальс); - развивает 

эмоциональное общение и партнерское взаимодействие в танцах и сюжетных 

этюдах; - работает над развитием ориентировки в пространстве: учит свободно 

ориентироваться в пространстве зала, брать на себя роль ведущих, 

организующих передвижение;  

- способствует развитию музыкально-двигательной импровизации в 

сюжетных этюдах, поддерживая индивидуальные творческие проявления 
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детей, побуждая к индивидуальной музыкально-двигательной интерпретации 

образов, предлагая участие в обсуждении и выборе лучших вариантов для 

коллективных творческих композиций.  

Пение 

Образовательные задачи  

- Развивать у детей потребность в пении 

- Развивать детский певческий голос на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- Развивать звуковысотный слух 

- Формировать навыки совместного хорового исполнительства в 

коллективе, состоящем из голосов разного типа, умения слышать красоту его 

звучания.  

Музыкальный руководитель:  

- работает с хором, с небольшими подгруппами и индивидуально; 

использует пение с аккомпанементом и без него;  

- продолжает формировать певческие навыки, учитывая природный тип 

голоса (высокий, средний, низкий): следит за положением корпуса в пении 

(прямая спина, развернутые плечи); в работе над артикуляцией обращает 

особое внимание на свободу нижней челюсти и активность губ; работает над 

резонансной техникой пения, добиваясь с помощью специальных 

упражнений, носящих образный и игровой характер, высокой певческой 

позиции и, как следствие, звонкого, легкого, полетного звука и высокой 

степени чистоты интонирования;  

- работает с хором по голосам: учит уверенно вести свою «партию», 

помогает следить за голосами солистов и вовремя «включаться» в пение, учит 

подстраиваться в унисон к голосам разного типа;  

- учит петь выразительно (эмоционально передавать характер и 

настроение разных по содержанию песен, петь с удовольствием) и музыкально 

(не форсировать звук, петь легко и звонко, связно, протяжно, напевно; 

соблюдать фразировку, передавать особенности ритма, динамики, темпа 

произведения);  

- создает условия для творческого самовыражения детей;  

- предлагает песни, написанные не только в куплетной, но и в двух-, 

трехчастной форме.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Образовательные задачи  

- Закреплять навыки совместного музицирования в оркестре и ансамблях 

детских музыкальных инструментов.  
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- Формировать деятельность подбора музыки по слуху и интереса к 

этому.  

- Развивать творческую активность, мышление, воображение в процессе 

инструментальной импровизации, которая способна активизировать ее 

отражение в движении, рисовании и других видах деятельности.  

Музыкальный руководитель:  

- использует в работе с детьми разнообразные по жанру и характеру 

произведения; тщательно отбирает музыкальный материал, включающий 

эталонные мелодические построения и небольшие, но выразительные, яркие 

мелодии;  

- учит воспроизводить в совместном музицировании общий характер, 

настроение музыкального произведения, тембровые и динамические краски, 

ритмическую и мелодическую структуры;  

- продолжает учить детей подбирать по слуху на звуковысотных детских 

музыкальных инструментах образцы интонации и простые мелодии;  

- побуждает детей играть музыкальные пьесы, вызывающие интерес как 

у самих исполнителей, так и у других детей группы, с педагогом на одном 

инструменте поочередно, по фразам, работая индивидуально со всеми 

желающими детьми;  

- продолжать формировать представления о форме музыкального 

произведения (одно-, двух-, трехчастная); учит чувствовать форму;  

- способствует развитию творческой активности, поощряя сочинение 

мелодий, создание «своих» вариантов аранжировок музыкального 

произведения, музыкального сопровождения стихов и сказок и пр.  

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи  

- Вовлекать детей в более сложные по содержанию и большие по объему 

игры-драматизации с развернутыми музыкально-двигательными сценами, 

речевыми диалогами, песнями в соответствии с возросшими возможностями 

общего психического развития детей и развития их музыкальности.  

- Использовать возможности игры-драматизации для коррекции 

личности (снятия зажимов, закомплексованности, неуверенности в себе и пр.). 

- Развивать творческие способности детей, создавать условия для 

свободного самовыражения.  

Музыкальный руководитель:  

- обеспечивает участие в музыкальной игре-драматизации всех детей 

группы, учитывая личностные особенности каждого, используя для ролевых 

характеристик персонажей движение, слово, пение (хоровое, групповое, 

сольное), игру на детских музыкальных инструментах;  
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- включает в музыкальные игру хоровое, малогрупповое и сольное 

пение, учитывая голосовые особенности и возможности детей (в работе с 

вокальным материалом использует транспонирование в удобную тональность, 

сложные в вокальном отношении фрагменты при необходимости заменяет 

речитативами);  

- формирует сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и 

сценическое движение; учит пользоваться интонациями, выражающими не 

только ярко-контрастные контрастные, но и более тонкие и разнообразные 

эмоциональные состояния (произносить текст или петь удивленно, 

восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе);  

- учит самостоятельно и выразительно вести свою роль (партию) в 

спектакле; взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на 

реплики и изменения в сценической ситуации, принимать замысел режиссера-

постановщика спектакля;  

- поддерживает интерес к игре, придавая ей форму художественной 

театральной деятельности: предлагает детям участвовать в игре в качестве 

актеров, декораторов, дизайнеров костюмов, музыкантов и пр. по их желанию; 

- создает условия для развертывания самостоятельной театральной 

деятельности. 

Дети с ОНР 5-6 лет 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

 -  Развивать интонационно-мелодическое слышание музыки, лежащего в  

основе понимания ее содержания. 

 - Накапливать запас музыкальных впечатлений. 

 -  Развивать музыкальное восприятие и мышление средствами различных 

видов музыкальной и  художественной деятельности, а также  литературы, 

изобразительного искусства. 

Музыкальный руководитель: 

 -  поддерживает интерес ребенка к слушанию музыки, вызывает 

эмоциональный отклик на нее;   

 -  предлагает для прослушивания  более сложные музыкальные 

произведения: постепенно переходит от пьес с преобладанием 

изобразительных моментов пьесам с доминированием выразительности; от 

небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам  —  к все 

более развернутым и сложным; от содержащих одну ведущую тему —  к 

контрастным и далее по линии смягчения контрастности и появления 

полутонов настроений; 
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 - продолжает знакомить детей с мелодией, учит ориентироваться на нее и 

другие средства музыкальной выразительности при определении характе ра и 

настроения музыкального произведения; 

 -  побуждает самостоятельно определять настроение, характер 

музыкального произведения; участвовать в разговоре о музыке в форме 

диалога; 

 -  знакомит с жанрами музыкального искусства (инструментальная и 

вокальная музыка; «марш», «песня», «танец» (русская плясовая, вальс, полька 

и др.), учит определять их; продолжает знакомить с музыкальными  

инструментами; 

 -  предлагает задания на узнавание музыкальных произведений и 

инструментов, на которых они исполняются. 

 

Пение 

Образовательные задачи 

 -  Развивать детский певческий голос в соответствии с его 

индивидуальными и возрастными особенностями. 

 - Развивать музыкальный, прежде всего мелодический, слух. 

 -  Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво 

звучащими сольными и хоровыми вокальными произведениями. 

Музыкальный руководитель: 

 - учит петь, не допуская форсирования звука и утомления голоса, в хоре 

(в подгруппе голосов своего типа) и в ансамбле, с музыкальным 

сопровождением и без него; 

 -  строит вокально-хоровую работу в соответствии с природным типом 

голоса (высоким, средним, низким), опираясь на комфортную для каждого 

типа голоса тесситуру; 

 - продолжает формировать певческие навыки, учит: сохранять 

правильное положение корпуса и головы при пении сидя и стоя, бесшумно 

брать дыхание и распределять его на всю музыкальную фразу, ощущать его 

резонирование; петь легко, звонко, напевно; легко и четко произносить слова 

в распевках и песнях; правильного интонировать мелодию в  удобной 

тесситуре; петь выразительно, передавая характер и настроение песни;   -  

использует репертуар, позволяющий работать по голосам; при необходимости 

транспонирует песню в удобную тональность, использует в работе 

музыкально-дидактические игры и пособия. 
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Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

 -  Формировать  умение воплощать (на основе слушания музыки)  в 

разнообразных движениях ее общего настроения, темпа, динамики, яркого 

ритмического рисунка, формы. 

 -  Формировать легкостб, пружинность и ловкость основных 

естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков). 

 -  Поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над  

образными музыкально-двигательными этюдами. 

Музыкальный руководитель: 

 - работает над техникой исполнения основных и танцевальных движений, 

покомпонентно  отрабатывая  их  сложные  варианты;   

 -  проводит разминку с тренировкой мышечных ощущений, «гимнастику 

жестов», танцевальную гимнастику,  включает игровые упражнения    и  этюды 

с использованием воображаемых предметов   и  ситуаций;  

 -  учит воспроизводить в соответствии с музыкой различный характер 

основных движений: ходьба радостная, спокойная, торжественная, мягкая, 

пружинистая, осторожная; спортивный шаг, танцевальный шаг и т. д.; бег 

легкий, сильный, мягкий, острый, осторожный, устремленный и т. д.; прыжки 

мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух ногах, меняя ноги и т. д.; 

движения рук мягкие и жесткие,  плавные  и напряженные,  широкие  и мелкие 

и  т.д.; 

 -  учит народным и бальным танцам (полька, галоп), работая над 

эмоциональным общением в них; 

 -  обсуждает с детьми общий замысел и настроение образного музыкально 

-двигательного этюда, предлагает задачу на его индивидуальную музыка льно-

двигательную интерпретацию; поддерживает создание групповых 

композиций из лучших вариантов, отобранных самими детьми. (Например, 

двигательный музыкально-образный  этюд  «Мальчик  гуляет,  мальчик 

зевает», муз. В.Гаврилина). 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Образовательные задачи 

 -  Формировать  умение воплощать (на  основе слышания музыки)  в 

разнообразных движениях ее общего настроения, темпа, динамики, яркого 

ритмического рисунка, формы.  -  Формирование легкости, пружинности  и 

ловкости основных естественных движений (различных видов шага, бега, 

прыжков). 

 -  Поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над 

образными музыкально-двигательными этюдами. 
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Музыкальный руководитель: 

 -  продолжает знакомить детей с образцами-интонациями, построенными 

на интервальной основе; учит подбирать по слуху на звуковысотных 

инструментах образцы-интонации и простые мелодии; 

 -  предлагает детям для освоения постепенно усложняющиеся 

ритмические структуры, использует разнообразие тембров и динамических 

оттенков; 

 -  работает с оркестром и ансамблями детских музыкальных 

инструментов, закрепляя у детей навыки совместной игры и развивая чувство 

ансамбля; 

 -  поощряет инициативу и творческие проявления детей 

винструментальной импровизации (например, в озвучивании музыкальных 

характеристик персонажей в играх-драматизациях и пр.) и подборе мелодий 

по слуху.  

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 

 -  Развивать звуковысотный, тембровый и динамический  слух, чувства 

музыкального ритма в процессе игры на звуковысотных и ударных детских 

музыкальных инструментах. 

 -  Формировать предпосылок деятельности подбора музыки по слуху, 

лежащей в основе инструментального творчества. 

Музыкальный руководитель: 

 -  создает условия для проявления  возможностей детей  в  движении, 

выразительном слове, пении, игре на детских музыкальных инструментах; 

 - подготавливает игру системой музыкально-двигательных этюдов; 

 - развивает творческие способности, предлагая разнообразные творческие 

задания; 

 -  учит понимать особенности персонажей игры, самостоятельно находить 

для них выразительные пантомимические, мимические и интонационные 

характеристики;   

 -  осваивает каждую роль со всей группой, и затем выбирает исполнителей 

вместе с детьми; 

 -  развивает умение использовать в игре предметы-заместители, 

воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры; 

 -  способствует позитивному настрою детей и развитию воображения, 

высоко оценивая каждую творческую находку. 
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Дети с ОНР 6-7(8) лет  

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

 -  Формировать предпосылки ценностно-смыслового понимания  музыки 

и любви к ней, потребности слушать содержательную музыку. 

 -  Формировать умения слышать мелодию и ориентироваться на нее и 

другие средства  музыкальной выразительности при определении настроения 

музыкального произведения (грустная, радостная, веселая, танцевальная и 

т.д.). 

 -  Формировать умения слышать в произведении развитие музыкального 

образа и воспроизводить его разными средствами в рисовании, лепке, 

художественном конструировании. 

 -  Повторять и обобщать предыдущий музыкальный материал.  

Музыкальный руководитель: 

 -  продолжает развивать музыкальное восприятие детей, используя 

различные виды искусства (литературу, изобразительное искусство), 

музыкальной и художественной деятельности; 

 -  дает представление о форме  музыкального произведения (одно-, двух,  

трехчастная форма, рондо); 

 - учит слышать и воплощать в творческом движении настроение, характер 

и развитие музыкального образа;  

 -  продолжает знакомить с музыкальными инструментами (арфа, фагот, 

гобой и др.); 

 - учит определять жанр музыкального произведения, его форму, называть 

инструмент, на котором оно исполняется, узнавать и называть любимые 

музыкальные произведения и их авторов, отгадывать пьесы, включенные в 

музыкальную викторину. 

Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

 - Развивать и совершенствовать основные и танцевальные движения. 

 - Формировать умения воплощать в основных, танцевальных, свободных 

и естественных пантомимических движениях динамику развития 

музыкального образа. 

 -  Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных 

этюдах, стимулирование создания развернутых творческих композиций. 

Музыкальный руководитель: 

 - пополняет у детей запас основных и танцевальных движений, продолжая 

работать над техникой и качеством их исполнения (пружинностью, легкостью, 

координацией); 



32 

 

 - учит детей воплощать в разнообразных движениях, мимике и пантомиме 

динамику развития музыкального образа; 

 - продолжает учить народным и бальным танцам (вальс); 

 -  развивает эмоциональное  общение и партнерское взаимодействие в 

танцах и сюжетных этюдах;   

-  работает над развитием ориентировки в пространстве: учит свободно 

ориентироваться в пространстве зала, брать на себя роль ведущих, 

организующих передвижение; 

 -  способствует развитию  музыкально-двигательной импровизации в 

сюжетных этюдах, поддерживая индивидуальные творческие проявления 

детей, побуждая к индивидуальной музыкально-двигательной интерпретации  

образов, предлагая участие в обсуждении и выборе лучших вариантов для 

коллективных творческих композиций. 

Пение 

Образовательные задачи 

 - Развивать у детей потребность в пении. 

 -  Развивать детский певческий голос на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

 - Развивать звуковысотный слух. 

 -  Формировать навыки  совместного хорового исполнительства в 

коллективе, состоящем из голосов разного типа, умения слышать красоту его  

звучания. 

Музыкальный руководитель: 

 -  работает с хором, с небольшими подгруппами и индивидуально; 

использует пение с аккомпанементом и без него; 

 -  продолжает формировать певческие навыки, учитывая природный тип 

голоса (высокий, средний, низкий): следит за положением корпуса в пении 

(прямая спина, развернутые плечи); в работе над артикуляцией обращает 

особое внимание на свободу нижней челюсти и активность губ; работает над 

резонансной техникой пения, добиваясь с помощью специальных 

упражнений, носящих образный и игровой характер, высокой певческой 

позиции и, как  следствие, звонкого, легкого, полетного звука и высокой 

степени чистоты интонирования; 

 -  работает с хором по голосам: учит уверенно вести свою «партию», 

помогает следить за голосами солистов и вовремя «включаться» в пение, учит 

подстраиваться в унисон к голосам разного типа; 

 -  учит петь выразительно (эмоционально передавать характер и 

настроение разных по содержанию песен, петь с удовольствием) и музыкально 

(не форсировать звук, петь легко и звонко, связно, протяжно, напевно; 
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соблюдать фразировку, передавать особенности ритма, динамики, темпа 

произведения); 

 - создает условия для творческого самовыражения детей; 

 -  предлагает песни, написанные не только в куплетной, но и в двух -, 

трехчастной форме. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Образовательные задачи 

 -  Закреплять навыки совместного музицирования  в оркестре и ансамблях 

детских музыкальных инструментов. 

 -  Формировать деятельность подбора музыки по слуху и интереса к 

этому. 

 -  Развивать творческую активность, мышление, воображение в процессе 

инструментальной импровизации, которая способна активизировать ее 

отражение в движении, рисовании и других видах деятельности. 

Музыкальный руководитель: 

 -  использует в работе с детьми разнообразные по жанру и характеру 

произведения;  тщательно  отбирает  музыкальный  материал,  включающий 

эталонные мелодические построения и небольшие, но выразительные, яркие 

мелодии; 

 -  учит воспроизводить в совместном музицировании   общий характер, 

ритмическую и мелодическую структуры; 

 -  продолжает учить детей подбирать по слуху на звуковысотных детских 

музыкальных инструментах образцы-интонации и простые мелодии; 

 - побуждает детей играть музыкальные пьесы, вызывающие интерес как у 

самих исполнителей, так и у других детей группы, с педагогом на одном 

инструменте поочередно, по фразам, работая индивидуально со всеми 

желающими детьми; 

 -  продолжать формировать представления о форме музыкального 

произведения (одно-, двух-, трехчастная); учит чувствовать форму; 

 -  способствует развитию творческой активности, поощряя сочинение 

мелодий, создание  «своих»  вариантов  аранжировок  музыкального 

произведения, музыкального сопровождения стихов и сказок и пр. 

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 

 - Вовлекать детей в более сложные по содержанию и большие по объему 

игры-драматизации с развернутыми музыкально-двигательными сценами, 

речевыми диалогами, песнями в  соответствии с возросшими возможностями 

общего психического развития детей и развития их музыкальности. 
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 -  Использовать возможности игры-драматизации для коррекции 

личности (снятия зажимов, закомплексованности, неуверенности в себе и пр.). 

 -  Развивать творческие способности детей, создавать условия для 

свободного самовыражения. 

Музыкальный руководитель: 

 -  обеспечивает участие в музыкальной игре-драматизации всех детей 

группы, учитывая личностные особенности каждого, используя для  ролевых 

характеристик персонажей движение, слово, пение (хоровое, групповое, 

сольное), игру на детских музыкальных инструментах;    

 -  включает в музыкальные игру хоровое, малогрупповое  и сольное пение, 

учитывая голосовые особенности и возможности детей (в работе с вокальным 

материалом использует транспонирование в удобную тональность, сложные в 

вокальном отношении фрагменты при необходимости заменяет 

речитативами); 

 -  формирует сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и  

сценическое движение; учит пользоваться интонациями, выражающими не 

только ярко-контрастные  контрастные,  но  и  более  тонкие  и разнообразные 

эмоциональные состояния (произносить текст или петь удивленно, 

восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе); 

 -  учит самостоятельно и выразительно вести свою роль (партию) в 

спектакле; взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на 

реплики и изменения в сценической ситуации, принимать замысел режиссера-

постановщика спектакля; 

 -  поддерживает интерес к игре, придавая ей форму художественной 

театральной деятельности: предлагает детям участвовать в игре в качестве 

актеров, декораторов, дизайнеров костюмов, музыкантов и пр. по их желанию; 

 -  создает условия для  развертывания самостоятельной театральной 

деятельности. 

2.2 Описание вариативных  форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики   их образовательных потребностей и интересов в 

разных видах детской деятельности. 

Выбор формы работы осуществляется педагогом самостоятельно и 

зависит от контингента воспитанников, оснащенности образовательного 

учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 

образовательного учреждения, эпидемиологической ситуации в регионе, от 

опыта и творческого подхода педагога. 
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Блок «СЛУШАНИЕ» 

Дети от 4 до 5 лет в том в числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

- на музыкальных занятиях;  

- во время умывания  

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

- перед дневным сном  

- при пробуждении  

- на праздниках и развлечениях 

-Занятия  

- Праздники, развлечения  

- Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия  

-Театрализованная 

деятельность  

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности;  

- Рассматривание портретов 

композиторов 

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, элементов костюмов 

для театрализованной деятельности. 

ТСО  

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр» 

Консультации для родителей 

Родительские собрания  

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним)  

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей  

Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 
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папки или ширмы-

передвижки) 

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье  

Посещения детских 

музыкальных театров, 

экскурсии  

Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов  

Дети от 5 до 6 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность    

педагога с детьми 

Самостоятельная             деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

- на музыкальных занятиях;  

- во время умывания  

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия  

-Театрализованная 

деятельность  

-Слушание музыкальных 

сказок,  

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, элементов костюмов 

для театрализованной деятельности.  

Консультации для родителей 

Родительские собрания  

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним)  
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изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

- перед дневным сном 

 - при пробуждении  

- на праздниках и развлечениях 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности;  

- Рассматривание портретов 

композиторов 

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные занятия» 

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр)  

Открытые музыкальные 

занятия для родителей  

Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье  

Посещения детских 

музыкальных театров  

Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 
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Дети от 6 до 8 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность    

педагога с детьми 

Самостоятельная             деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыки: 

 -на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

 - на музыкальных занятиях; - 

во время умывания 

 - на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

- в компьютерных играх - перед 

дневным сном  

- при пробуждении - на 

праздниках и развлечения 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия  

-Театрализованная 

деятельность  

-Слушание музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о музыке;  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

- Рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности;  

- Рассматривание портретов 

композиторов 

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, элементов костюмов 

для театрализованной деятельности. 

ТСО  

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные занятия», 

«телевизор 

Консультации для родителей  

Родительские собрания  

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним)  

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр)  

Открытые музыкальные 

занятия для родителей  

Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 
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папки или ширмы-

передвижки)  

Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье  

Посещения музеев, выставок, 

детских музыкальных 

театров  

Прослушивание 

аудиозаписей,  

Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов  

Просмотр видеофильмов 

Блок «ПЕНИЕ» 

Дети от 4 до 5 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность 

 с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения:  

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

Занятия 

Праздники, развлечения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

Совместные праздники, 

развлечения в ОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним)  
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- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

-в театрализованной 

деятельности  

- на праздниках и развлечениях 

 Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность  

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду  

- Подпевание и пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов 

различных персонажей.  

Портреты композиторов.  

ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий марша, 

мелодий на заданный текст.  

Игры в «музыкальные занятия», 

«концерты для кукол», «семью», 

где дети исполняют известные им 

песни 

Музыкально-дидактические игры 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия 

для родителей  

Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки)  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье  

 Посещения детских музыкальных 

театров  

Совместное подпевание и пение 

знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности  

Создание совместных песенников 

Дети от 5 до 6 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные  Групповые 
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Подгрупповые Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения:  

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

-в театрализованной 

деятельности  

- на праздниках и развлечения 

Занятия  

Праздники, развлечения  

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность  

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду  

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов различных 

персонажей.  

Портреты композиторов.  

ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий разного 

характера (ласковая 

колыбельная, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, 

веселая плясовая). 

Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, 

куклами, где используют 

Совместные праздники, развлечения 

в ОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки)  

Создание музея любимого 

композитора  

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье  

 Посещения детских музыкальных 

театров,  

Совместное пение знакомых песен 

при рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности  

Создание совместных песенников 
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песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей. 

Музыкально-дидактические игры 

Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

Дети от 6 до 7(8) лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях; 

- во время прогулки (в теплое 

время); 

- в сюжетно-ролевых играх; 

- в театрализованной 

деятельности; 

- на праздниках и развлечениях 

- занятия; 

- праздники, развлечения; 

- музыка в повседневной жизни: 

театрализованная деятельность, 

пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, 

Совместные праздники, развлечения 

в ОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность(концерты родителей 

для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 
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элементов костюмов различных 

персонажей.  

Портреты композиторов.  

ТСО 

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий по образцу и 

без него, используя для этого 

знакомые песни, пьесы, танцы. 

Игры в «детскую оперу», 

«спектакль», «кукольный театр» 

с игрушками, куклами, где 

используют песенную 

импровизацию, озвучивая 

персонажей 

Музыкально-дидактические игры 

Инсценирование песен, 

хороводов  

Музыкальное музицирование с 

песенной импровизацией 

Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности 

Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого 

композитора  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских музыкальных 

театров 

Совместное пение знакомых песен 

при рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности  

Создание совместных песенников 



44 

 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности  

Блок «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Дети  от 4 до 5 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность  

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением  

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений.  

Портреты композиторов.  

ТСО  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

Совместные праздники, развлечения в ОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки)  

Создание музея любимого композитора 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье 
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небольших музыкальных 

спектаклей  

Импровизация танцевальных 

движений в образах животных, 

Концерты-импровизации 

Посещения детских музыкальных театров 

Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

Дети от 5 до 6 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки – 

 в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения  

Музыка в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность  

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением  

-Инсценирование песен  

-Формирование 

танцевального творчества,  

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

Совместные праздники, развлечения в ОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки)  

Создание музея любимого композитора  

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье  
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небольших музыкальных 

спектаклей.  

Портреты композиторов.  

ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей под 

музыку соответствующего 

характера  

Придумывание простейших 

танцевальных движений  

Инсценирование содержания 

песен, хороводов  

Составление композиций 

танца 

Посещения детских музыкальных театров 

Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

Дети от 6 до 7(8) лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование музыкально-

ритмических движений:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

Занятия  Праздники, 

развлечения  

Музыка в повседневной 

жизни:  

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  
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-на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях - во время 

прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечения 

-Театрализованная 

деятельность  

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением  

-Инсценирование песен  

-Развитие танцевально-

игрового творчества  

- Празднование дней 

рождения 

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

Портреты композиторов. 

ТСО.  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 

разных персонажей животных 

и людей под музыку 

соответствующего характера  

Придумывание простейших 

танцевальных движений  

Инсценирование содержания 

песен, хороводов, 

Составление композиций 

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки)  

Создание музея любимого композитора  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье  

Посещения детских музыкальных театров 

Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 
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русских танцев, вариаций 

элементов плясовых движений 

Придумывание 

выразительных действий с 

воображаемыми предметам 

Блок «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Дети от 4 до 5 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной  

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов 

и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО 

Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) (концерты родителей 

для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки)  

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по 

музыкальной среды в семье 

Посещения детских музыкальных театров 

Совместный ансамбль, оркестр 
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экспериментирование со 

звуками,  

Игра на знакомых 

музыкальных инструментах 

Музыкально-дидактические 

игры 

Игры-драматизации 

Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия», 

«оркестр» 

Дети от 5 до 6 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

под-бор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей  
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костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов.  

ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра) 

способствующих 

импровизации в 

музицировании  

Музыкально-дидактические 

игры  

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др  

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия» 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье  

Посещения детских музыкальных 

театров 

Дети от 6 до 7(8) лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия 

Праздники, развлечения  

 Музыка в повседневной 

жизни:  

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 



51 

 

-Театрализованная 

деятельность  

-Игры с элементами 

аккомпанемента  

- Празднование дней 

рождения 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов 

и элементов костюмов для 

театрализации. 

 Портреты композиторов.  

ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании  

Импровизация на 

инструментах  

Музыкально-дидактические 

игры  

Игры-драматизации  

Аккомпанемент в пении, 

танце и др  

Детский ансамбль, оркестр • 

Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «ор-кестр».  

Подбор на инструментах 

знакомых мелодий и 

сочинения новых 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Создание музея любимого композитора 

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских музыкальных 

театров  

Совместный ансамбль, оркестр 
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Блок «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных 

инструментах)» 

Дети от 4 до 5 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения 

В повседневной жизни: -

Театрализованная 

деятельность  

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения,  

ТСО.  

 Экспериментирование со 

звуками, используя музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты  

 Игры в «праздники», «концерт»  

Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей песенного, игрового 

творчества, музицирования  

Музыкально-дидактические игры 

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки)  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье  

Посещения детских музыкальных 

театров 
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Дети от 5 до 6 лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения  

В повседневной жизни: -

Театрализованная 

деятельность  

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов 

для театрализации.  

Портреты композиторов. ТСО 

Создание для детей игровых 

творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих 

импровизации в пении, 

движении, музицировании 

Придумывание мелодий на 

заданные и собственные слова 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских музыкальных 

театров 
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Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

Составление композиций танца 

Импровизация на инструментах 

Музыкально-дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные 

занятия» 

Дети от 6 до 7(8) лет в том числе с ОНР 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность  

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и развлечениях 

Занятия  

Праздники, развлечения  

В повседневной жизни:  

-Театрализованная 

деятельность  

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и 

неозвученных), музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряжения,  

ТСО.  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

Совместные праздники, развлечения в 

ОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия для 

родителей 
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ролевая игра), способствующих 

импровизации в пении, 

движении, музицировании 

Импровизация мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

Составление композиций танца 

Импровизация на инструментах 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

Детский ансамбль, оркестр 

Игры в «концерт», «спектакль» 

«музыкальные занятия», 

«оркестр», «телевизор» 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских музыкальных 

театров 
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Методы и средства реализации Программы 

 Методы Средства 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Методы эстетического 

воспитания: 

- метод пробуждения ярких 

эстетических эмоций и переживаний с 

целью овладения даром 

сопереживания;  

- метод побуждения к сопереживанию, 

эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное в окружающем мире;  

- метод эстетического убеждения;  

- метод сенсорного насыщения (без 

сенсорной основы немыслимо 

приобщение детей к художественной 

культуре);  

- метод эстетического выбора 

(«убеждения красотой»), 

направленный на формирование 

эстетического вкуса; 

- метод разнообразной 

художественной практики; 

- метод сотворчества (с педагогом, 

народным мастером, художником, 

сверстниками); 

- метод нетривиальных (необыденных) 

творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной 

деятельности; 

- метод эвристических и поисковых 

ситуаций; 

- метод словесный: знакомство с 

художественными произведениями 

разного жанра. 

Методы музыкального развития: 

- наглядный: сопровождение 

музыкального ряда изобразительным, 

показ движений;  

- словесный: беседы о различных 

музыкальных жанрах;  

- словесно-слуховой: пение;  

- слуховой: слушание музыки; 

- игровой: музыкальные игры;  

-практический: разучивание песен, 

танцев, воспроизведение мелодий. 

 эстетическое общение – 

средство эстетического воспитания, 

направленное на то, чтобы 

заинтересовать детей, развить в них 

активность, пробудить в каждом 

ребенке веру в его творческие 

способности; 

 природа: имеет огромные 

возможности для понимания детьми 

богатства мира, в котором живут; 

 искусство (музыка, литература, 

театр, произведения художественно-

декоративного творчества) 

способствует формированию органов 

чувств, установленных на восприятие 

отдельных видов искусства, 

формирует эстетический вкус; 

 окружающая предметная среда 

повышает активность, творческий 

характер художественно-эстетической 

деятельности дошкольников, ее 

результативность; 

 самостоятельная 

художественная деятельность детей 

(музыкальная, изобразительная, 

художественно-игровая) представляет 

собой средство и процесс 

формирования у детей способности 

чувствовать, понимать и любить 

искусство, развития потребности в 

художественно-творческой 

деятельности, формирование 

мировосприятия ребенка средствами 

искусства; 

 разнообразные виды 

игр:дидактические, подвижные, 

сюжетно-ролевые, игры-

драматизации и др.; 

 разные виды труда детей  

способствуют формированию 

представлений о красоте бытия и 

радости ее создания. 
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2.3 Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями 

воспитанников  

Одним из важнейших условий реализации Программы является 

сотрудничество педагогов с семьями воспитанников. Дети, педагоги и 

родители-основные участники образовательных отношений. Семья является 

институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в дошкольном возрасте.  

Поиск новых форм сотрудничества музыкального руководителя с 

родителями детей  является важнейшим направлением обеспечения качества 

музыкального образования дошкольников. Музыкальный руководитель 

акцентирует внимание на сохранении преемственности между семьей и 

образовательным учреждением в подходах к решению задач музыкального 

образования детей. С этой целью музыкальный руководитель знакомит 

родителей с динамикой развития музыкальных способностей детей, с 

достижениями детей в области музыкального развития, с репертуаром, 

осваиваемым детьми в образовательном учреждении. 

Перспективный план работы с родителями 

Месяц Работа с родителями 

сентябрь 1. Анкетирование «Музыкальное воспитание в семье» с целью: выявить 

музыкально заинтересованные семьи 

2. Посещение родительских собраний «Знакомство с планом работы по 

музыкальному воспитанию детей» 

октябрь 1. Консультация для родителей «Внешний вид детей на музыкальных 

занятиях» 

2. Консультация «Зачем ребенку нужны танцы?» 

ноябрь 1. Папка-передвижка «Мастерим музыкальные инструменты всей семьёй» 

2. Изготовление родителями атрибутов и декораций к празднику 

декабрь 1. Просвещение родителей в музыкальном уголке «Как организовать 

досуг на зимних каникулах» 

2. Привлечение к изготовлению костюмов к новогодним утренникам 

январь 1. Папка-передвижка «Ваш ребенок любит петь?» 

2. Памятка «Как слушать музыку с ребенком?» 

февраль  Папка-поздравление «Папа, мама, я – дружная семья» 

март Информация в музыкальных уголках на тему «Музыка и здоровье» 

апрель Консультация «Разбуди в ребенке волшебника» 

май 1. Принять участие в проведении групповых родительских собраний по 

результатам работы за год во всех возрастных группах 

2. Детский концерт для родителей 

июнь Консультация «Театрализованная деятельность в детском саду» 

июль Провести конкурс «Домашний оркестр» 

август Организовать музыкальные встречи с семьями воспитанников 
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2.4 Особенности взаимодействия музыкального руководителя со 

специалистами 

Взаимодействие музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ОУ осуществляется: 

-  С воспитателями  –  через ознакомление воспитателей с 

теоретическими вопросами музыкального образования  детей; разъяснение 

содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в каждой 

возрастной группе; обсуждение сценариев праздников и развлечений; участие 

в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к 

праздникам; 

- С педагогом-психологом  –  через снятие эмоционального и мышечного 

напряжения, импульсивности, тревоги, агрессии; развитие внимания, 

образного восприятия, речи, воображения, навыков взаимодействия детей друг 

с другом, игровых навыков, использование приемов психогимнастики и 

релаксации. 

- С медицинской сестрой –  через осуществление  контроля за санитарно-

гигиеническим состоянием  музыкального зала, за здоровьем и физической 

нагрузкой детей во время выполнения музыкально-ритмических движений, за 

соблюдением норм СанПин. 

- С методистами по учебно-воспитательной работе  –  через участие в 

организации предметно-пространственной  музыкальной развивающей среды, 

в педагогических советах  ОУ; оказание методической помощи 

педагогическому коллективу в решении задач музыкального образования 

детей. 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» расширено реализацией программы по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплуновой, И.Новоскольцевой 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение.  В 

каждой возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия  

и один вечер досуга. Музыкальные занятия проводятся в утренний отрезок 

времени. Вечер досуга - во второй половине дня. Музыкальное воспитание 

детей дошкольного возраста осуществляется на  музыкальных занятиях, 

вечерах досуга, в самостоятельной игровой  деятельности.  Музыкальные 

занятия  -  основная форма организации музыкальной  деятельности детей, на 

которых наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс 

музыкального воспитания, обучения и развития ребенка. 
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Средняя группа (4-5 лет) 

Музыкально-ритмические движения 

Задачи Репертуар 

- Ходить друг за другом 

бодрым шагом.  

- Различать динамические 

оттенки и самостоятельно 

менять на них движения.  

- Выполнять разнообразные 

движения руками.  

- Различать двухчастную 

форму и менять движения со 

сменой частей музыки. 

- Передавать в движении 

образы (лошадки, медведь).  

- Выполнять прямой галоп.  

- Маршировать в разных 

направлениях.  

- Выполнять легкий бег 

врассыпную и по кругу.  

- Легко прыгать на носочках.  

- Спокойно ходить в разных 

направлениях. 

«Марш». Музыка Е. Тиличеевой «Барабанщик».  

Музыка Д. Кабалевского Упражнение «Качание рук 

с лентами».  

Музыка А. Жилина Упражнение «Пружинка». 

Русская народная мелодия «Колыбельная».  

Музыка С. Левидова Упражнение «Прыжки».  

Музыка Д. Кабалевского «Лошадки».  

Музыка Л. Банниковой «Марш».  

Музыка Ф. Шуберта Упражнение «Хлопки в 

ладоши». Английская народная мелодия 

Упражнение «Ходьба и бег». Латвийская народная 

мелодия Упражнение «Кружение парами». 

Латвийская народная мелодия Упражнение 

«Шагаем, как медведи».  

Музыка Е. Каменоградского Упражнение 

«Хороводный шаг». Русская народная мелодия 

«Всадники». Музыка В. Витлина Упражнение 

«Выставление ноги на носочек» Упражнение 

«Выставление ноги на пятку» Упражнение 

«Саночки».  

Музыка А. Филиппенко Упражнение «Выставление 

ноги на носок и пятку» Упражнение «Хлоп-хлоп».  

Музыка И. Штрауса Упражнение «Машина». 

Музыка Т. Попатенко «Зайчики». Музыка Д. 

Кабалевского Упражнение «Скачут по дорожке».  

Музыка А. Филиппенко Упражнение «Дудочка». 

Музыка Т. Ломовой Упражнение с флажками. 

Музыка В. Козырева Упражнение «Марш и бег под 

барабан» Упражнение «Подскоки». Французская 

народная мелодия Упражнение «Птички летают».  

Музыка А. Жилина 

Развитие чувства ритма 

Задачи Репертуар 

- Пропевать долгие и короткие звуки.  

- Правильно называть графические 

изображения звуков. 

- Отхлопывать ритмические рисунки 

песенок.  

- Правильно называть и прохлопывать 

ритмические картинки.  

«Андрей-воробей»  

«Петушок»  

«Котя»  

«Зайчик ты, зайчик»  

«Лошадка»  

«Ритмические цепочки»  

«Где наши ручки»  
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- Играть простейшие ритмические 

формулы на музыкальных инструментах 

- Играть произведения с ярко выраженной 

двухчастной формой.  

-  Играть последовательно. 

«Летчик»  

Дидактические таблицы «Сорока» 

 Игра «Узнай инструмент» 

«Барашеньки»  

Игра «Веселый оркестр» «Я иду с 

цветами» Ритмическая игра «Паровоз» 

«Спой и сыграй свое имя» «Ежик»  

Дидактические таблицы «Марш на 

барабане» «Два кота»  

«Полька для зайчика»  

«Играем для лошадки»  

«Василек»  

«Самолет»  

«Марш для летчика» 

Пальчиковые игры 

Задачи Репертуар 

- Укрепление мышц пальцев руки 

- Развитие чувства ритма.  

- Формирование понятия звуко-высотного 

слуха и голоса.  

- Развитие памяти и интонационной 

выразительности.  

- Развитие артикуляционного аппарата. 

Повторение упражнений из 

репертуара младшей группы 

«Побежали вдоль реки»  

«Раз, два, три, четыре, пять» 

«Капуста»  

«Мы капусту рубим» 

 «Снежок»  

«Овечка» 

 «Шарик»  

«Два ежа»  

«Замок»  

«Пекарь»  

«Есть такая палочка» 

Слушание музыки 

Задачи Репертуар 

- Различать жанровую музыку. - 

Узнавать и понимать народную музыку 

- Различать характерную музыку, 

придумывать простейшие сюжеты (с 

помощью педагога).  

- Познакомиться с жанрами: марш, 

вальс, танец. Определять характер 

- Подбирать иллюстрации к 

прослушанным музыкальным 

произведениям, мотивировать свой 

выбор. 

«Марш». Из кинофильма «Веселые 

ребята». Музыка II Дунаевского. Слова 

В. Лебедева-Кумача  

Русские плясовые мелодии «Полька». 

Музыка М. Глинки «Грустное 

настроение». Музыка А. Штейнвиля  

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта  

«Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого  

«Бегемотик танцует». «Вальс-шутка». 

Музыка Д. Шостаковича  

«Немецкий танец». Музыка JI. 

Бетховена  
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«Два петуха». Музыка С. Разоренова  

«Смелый наездник». Музыка Р. 

Шумана  

«Маша спит». Музыка Г. Фрида 

«Вальс». Музыка А. Грибоедова  

«Ежик». Музыка Д. Кабалевского  

«Полечка». Музыка Д. Кабалевского  

«Марш солдатиков». Музыка Е. 

Юцевич  

«Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта.  

Русский текст С. Свириденко 

«Шуточка». Музыка В. Селиванова  

«Папа и мама разговаривают». Музыка 

И. Арсеева «Марширующие поросята». 

Музыка П. Берлин 

Подпевание 

Задачи Репертуар 

- Передавать в пении 

характер песни.  

- Петь протяжно, спокойно, 

естественным голосом.  

- Подыгрывать на 

музыкальных инструментах. 

 – Правильно выполнять 

дыхательные упражнения 

«Андрей-воробей».  

Русская народная песня «Чики-чики-чикалочки».  

Русская народная песня «Барабанщик». Музыка М. 

Красева. Слова М. Чарной и Н. Найденовой  

«Кто проснулся рано?». Музыка Г. Гриневича. Слова 

С. Прокофьевой «Котик». Музыка И. Кишко.  

Слова Г. Бойко  

«Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. 

Слова Н. Френкель  

«Лошадка Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. 

Ивенсен «Осень». Музыка А. Филиппенко. Слова А. 

Шибицкой «Осенние распевки». Музыка и слова М. 

Сидоровой «Варись, варись, кашка». Музыка Е. 

Туманян. Слова А. Рождественской «Первый снег». 

Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина «Веселый 

Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. 

Лаписовой  

«Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. 

Немировского «Елка-елочка». Музыка Т. 

Попатенко. Слова И. Черницкой «Песенка про 

хомячка». Музыка и слова J1. Абелян «Саночки». 

Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс  

«Мы запели песенку». Музыка Р. Рустамова. Слова 

Л. Мироновой  

«Воробей». Музыка В. Герчик. Слова А. Чельцова 

 «Ежик». Распевка «Новый дом». Музыка Р. Бойко. 
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Слова Л. Дербенева  

«Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой. Слова В. 

Викторова  

«Солнышко». Распевка «Три синички». Русская 

народная песня «Самолет». Музыка М. Магиденко. 

Слова С. Баруздина «Летчик». Музыка Е. 

Тиличеевой «Зайчик». Музыка М. Старокадомского. 

Слова М. Клоковой «Хохлатка». Музыка А. 

Филиппенко. Слова неизвестного автора «Веселый 

жук». Музыка и слова Р. Котляревского «Баю-баю». 

Музыка М. Красева. Слова М. Чарной «Веселый 

поезд». Музыка 3. Компанейца. Слова О. Высотской 

«Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. 

Черницкой «Конь». Музыка М. Красева. Слова М. 

Клоковой «Дождик». Русская народная песня 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. 

Черницкой «Почтальон». Музыка А. Самонова. 

Слова А. Расцветникова «Ехали, ехали». Музыка М. 

Иорданского. Слова И. Токмаковой «Елочка». 

Музыка и слова Н. Вересокиной «К деткам елочка 

пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. 

Чарноцкой «Снежинки». Польская народная песня 

«Танец около елки». Музыка Ю. Слонова. Слова И. 

Михайловой «Жучок». Музыка А. Филиппенко. 

Слова Т. Волгиной «Мои цыплята». Музыка Г. 

Гусейнли. Слова Т. Муталлибова «Две тетери». 

Русская народная прибаутка «Наш автобус 

голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волг 

иной «Мне уже четыре года». Музыка Ю. Слонова. 

Слова В. Малкова «Детский сад». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Два кота». 

Польская народная песня 

Пляски, игры 

Задачи Репертуар 

- Изменять движения со сменой 

частей музыки.  

- Выполнять движения 

эмоционально.  

- Соблюдать простейшие правила 

игры.  

- Выполнять солирующие роли. 

- Придумывать простейшие 

элементы творческой пляски.  

- Правильно выполнять 

«Нам весело». Украинская народная мелодия 

«Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко 

«Заинька». Русская народная песня «Огородная-

хороводная». Музыка Б. Можжевелова. Слова А. 

Пассовой «Ловишки». Музыка И. Гайдна «Танец 

осенних листочков». Музыка А. Филиппенко. 

Слова А. Макшанцевой «Пляска парами». 

Литовская народная мелодия «Колпачок». 

Русская народная песня «Хитрый кот». Русская 

народная прибаутка «Ищи игрушку». Русская 
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движения, которые показал 

педагог 

народная мелодия «Дети и медведь». Музыка и 

слова В. Верховинца «Вальс». Музыка Ф. 

Шуберта «Полька». Музыка И. Штрауса «Зайцы 

и лиса». Музыка Ю. Рожавской «Танец 

клоунов». Музыка И. Штрауса «Игра с 

погремушками». Музыка А. Жилина «Покажи 

ладошки». Латвийская народная мелодия «Игра 

с платочком». Русская народная мелодия 

«Пляска с платочком». Хорватская народная 

мелодия «Игра с ежиком». Музыка и слова М. 

Сидоровой «Кто у нас хороший?». Русская 

народная песня «Веселый танец». Литовская 

народная мелодия «Жмурки». Музыка Ф. 

Флотова «Летчики, на аэродром!». Музыка М. 

Раухвергера «Вот так вот». Белорусская 

народная песня «Белые гуси». Русская народная 

песня «Веселая девочка Таня». Музыка А. 

Филиппенко «Мы на луг ходили». Музыка А. 

Филиппенко «Как на нашем на лугу». Музыка Л. 

Бирнова. Слова А. Кузнецовой «Кто у нас 

хороший?». Русская народная песня «Веселая 

девочка Таня». Музыка А. Филиппенко. Слова 

Н. Кукловской «Скачут по дорожке». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгино 

Старшая группа (5-6 лет) 

Музыкально-ритмические движения 

Задачи Репертуар 

- Ритмично ходить в одном 

направлении, сохраняя дистанцию.  

- Ходить парами, тройками, вдоль стен, 

врассыпную.  

- Останавливаться четко, с концом 

музыки. - Придумывать различные 

фигуры.  

- Выполнять движения по подгруппам. 

- Совершенствовать координацию рук.  

-  Четко, непринужденно выполнять 

поскоки с ноги на ногу.  

- Выполнять разнообразные ритмичные 

хлопки.  

- Выполнять пружинящие шаги.  

- Выполнять прыжки на месте, с 

продвижениями, с поворотами.  

- Совершенствовать движете галопа. 

Передавать выразительный образ.  

«Марш». Музыка Ф. Надененко 

Упражнение для рук. Польская народная 

мелодия «Великаны и гномы». Музыка Д. 

Львова-Компанейца Упражнение 

«Попрыгунчики». Музыка Ф. Шуберта 

Хороводный шаг. Русская народная 

мелодия «Марш». Музыка В. Золотарева 

«Прыжки». Английская народная 

мелодия Упражнение «Поскоки». Музыка 

Т. Ломовой Упражнение «Буратино и 

Мальвина» Упражнение «Гусеница». 

Музыка В. Агафонникова Упражнение 

«Ковырялочка». Русская народная 

мелодия «Марш». Музыка М. Роббера 

«Всадники». Музыка В. Витлина 

Упражнение «Топотушки». Русская 

народная мелодия Упражнение «Аист» 

Упражнение «Кружение» Упражнение 
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- Развивать плавность движений. «Приставной шаг». Немецкая народная 

мелодия «Попрыгаем и побегаем». 

Музыка С. Соснина «Ветер и ветерок». 

Музыка Л. Бетховена Упражнение 

«Притопы». Финская народная мелодия 

«Марш». Музыка И. Кишко Упражнение 

«Мячики». Музыка П. Чайковского «Шаг 

и поскок». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Веселые ножки». 

Латвийская народная мелодия «Марш». 

Музыка Н. Богословского «Кто лучше 

скачет?». Музыка Т. Ломовой 

«Побегаем». Музыка К. Вебера 

«Спокойный шаг». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Полуприседание с 

выставлением ноги». Русская народная 

мелодия «Пружинящий шаг и бег». 

Музыка Е.Тиличеевой Упражнение для 

рук. Шведская народная мелодия 

«Разрешите пригласить». Русская 

народная мелодия «После дождя». 

Венгерская народная мелодия «Зеркало». 

Русская народная мелодия «Три 

притопа». Музыка Ан. Александрова 

«Смелый наездник». Музыка Р. Шумана 

«Спортивный марш». Музыка В. 

Золотарева Упражнение с обручем. 

Латышская народная мелодия 

Упражнение «Ходьба и поскоки». 

Английская народная мелодия 

Упражнение «Петушок». Латышская 

народная мелодия 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Задачи Репертуар 

- Проговаривать ритмические формулы (долгие и 

короткие звуки), выложенные на фланелеграфе.  

- Прохлопывать ритмические песенки.  

- Понимать и ощущать четырехдольный размер 

(«Музыкальный квадрат»).  

- Различать длительности в ритмических 

карточках.  

- Играть на музыкальных инструментах 

выложенные ритмические формулы.  

- Осмыслить понятие «пауза».  

Дидактическая картинка 

«Белочка» «Тук-тук, молотком» 

«Кружочки» Дидактические 

таблицы Ритмические карточки 

Карточки и жучки «Кап-кап» 

«Гусеница» Картинки «Тик-тик-

так» «Рыбки» «Солнышки и 

ритмические карточки 

«Колокольчик» «Живые 

картинки» Ритмические 
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- Сочинять простые песенки.  

- Выслушивать предложенный ритм до конца и 

повторять его. 

карточки и снежинки «Сел 

комарик под кусточек» «По 

деревьям скок-скок!» 

«Ритмический паровоз» 

«Жучок» Ритмические формулы 

из жучков «Лиса» «Маленькая 

Юлька» «Федосья» 

Пальчиковая гимнастика 

Задачи Репертуар 

- Развитие речи, артикуляционного 

аппарата. - Развитие внимания, памяти, 

интонационной выразительности.  

- Развитие чувства ритма.  

- Формирование понятие 

звуковысотности. 

«Поросята» «Дружат в нашей группе» 

«Зайка» «Мы делили апельсин» «Коза и 

козленок» «Кулачки» «Птички 

прилетели» «Вышла кошечка» «Цветок» 

«Крючочки» 

Слушание музыки 

Задачи Репертуар 

- Знакомить с творчеством П.И. 

Чайковского. Произведения из «Детского 

альбома».  

- Различать трехчастную форму.  

- Продолжать знакомить с 

танцевальными жанрами.  

– Учить выражать характер произведения 

в движении.  

- Определять жанр и характер 

музыкального произведения.  

- Запоминать и выразительно читать 

стихи.  

- Выражать свое отношение к 

музыкальным произведениям в рисунке 

«Марш деревянных солдатиков». Музыка 

П. Чайковского «Голодная кошка и сытый 

кот». Музыка В. Салманова «Полька». 

Музыка П. Чайковского «На слонах в 

Индии». Музыка А. Гедике «Сладкая 

греза». Музыка П. Чайковского «Мышка». 

Музыка А. Жилинского «Болезнь куклы». 

Музыка П. Чайковского «Клоуны». 

Музыка Д. Кабалевского «Новая кукла». 

Музыка П. Чайковского «Страшилище». 

Музыка В. Витлина «Утренняя молитва». 

Музыка П. Чайковского «Детская 

полька». Музыка А. Жилинского «Баба 

Яга». Музыка П. Чайковского «Вальс». 

Музыка С. Майкапара «Игра в лошадки». 

Музыка П. Чайковского «Две гусеницы 

разговаривают». Музыка Д. Жученко 

«Вальс». Музыка П. Чайковского «Утки 

идут на речку». Музыка Д. Львова-

Компанейца «Неаполитанская песенка». 

Музыка П. Чайковского «Лисичка 

поранила лапу». Музыка В. Гаврилина 

Распевание, пение 

Задачи Репертуар 

- Петь выразительно, «Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская 



66 

 

протягивая гласные звуки.  

- Петь, сопровождая пение 

имитационными 

движениями. 

- Самостоятельно 

придумывать продолжение 

(или короткие истории) к 

песням.  

- Аккомпанировать на 

музыкальных инструментах.  

- Петь соло, подгруппами, 

цепочкой, «закрытым 

звуком».  

- Расширять певческий 

диапазон. 

народная песня «Урожай собирай». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Бай-качи, качи». 

Русская народная прибаутка «Падают листья». 

Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен «К нам гости 

пришли». Музыка Ан. Александрова. Слова М. 

Ивенсен «От носика до хвостика». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова П. Синявского «Снежная 

песенка». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова С. 

Богомазова «Наша елка». Музыка А. Островского. 

Слова 3. Петровой «Дед Мороз». Музыка В. Витлина. 

Слова С. Погореловского «Зимняя песенка». Музыка 

В. Витлина. Слова П. Кагановой «Песенка друзей». 

Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима «Про козлика». 

Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина «Кончается 

зима». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой 

«Мамин праздник». Музыка Ю. Гурьева. Слова С. 

Виноградова «Динь-динь». Немецкая народная песня 

«У матушки было четверо детей». Немецкая народная 

песня «Скворушка». Музыка Ю. Слонова. Слова Л. 

Некрасовой «Вовин барабан». Музыка В. Герчик. 

Слова А. Пришельца «Я умею рисовать». Музыка и 

слова Л. Абелян «Вышли дети в сад зеленый». 

Польская народная песня «Веселые 

путешественники». Музыка М. Старокадомского. 

Слова С. Михалкова «Кукушка». Музыка Т. 

Попатенко. Слова И. Черницкой «Елочка». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова М. Ивенсен «Сею-вею снежок». 

Русская народная песня «Голубые санки». Музыка М. 

Иорданского. Слова М. Клоковой «Песенка-

чудесенка». Музыка А. Берлина. Слова Е. Каргановой 

«Веселая дудочка». Музыка М. Красева. Слова Н. 

Френкель 

Пляски, игры, хороводы 

Задачи Репертуар 

- Ходить простым русским 

хороводным шагом.  

- Выполнять определенные 

танцевальные движения: поскоки, 

притопы, «ковырялочку», 

«пружинку» с поворотом корпуса 

и др.  

- Выполнять движения 

эмоционально, изменяя его 

характер и динамику с 

«Воротики». Русская народная мелодия 

«Приглашение». Украинская народная мелодия 

«Шел козел по лесу». Русская народная песня 

«Плетень». Музыка В. Калиникова. Слова 

народные «Чей кружок скорее соберется?». 

Русская народная мелодия «Пляска с 

притопами». Украинская народная мелодия 

«Ловишки». Музыка И. Гайдна «Веселый 

танец». Еврейская народная мелодия «Ворон». 

Русская народная песня «Займи место». Русская 
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изменением силы звучания 

музыки.  

- Ощущать музыкальные фразы.  

- Чередовать хороводные шаги с 

притопами, кружением.  

- Выполнять простейшие 

перестроения. – 

- Согласовывать плясовые 

движения с текстом песен и 

хороводов.  

- Самостоятельно начинать и 

заканчивать движения.  

- Развивать танцевальное 

творчество 

народная мелодия «Кошачий танец». Рок-н-ролл 

«Кот и мыши». Музыка Т. Ломовой «Отвернись 

- повернись». Карельская народная мелодия 

«Танец в кругу». Финская народная мелодия 

«Потанцуй со мной, дружок!». Английская 

народная мелодия «Вот попался к нам в кружок». 

Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные 

«Парная пляска». Чешская народная мелодия 

«Что нам нравится зимой?». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой «Догони 

меня!» «Будь внимательным». Датская народная 

мелодия «Озорная полька». Музыка Н. 

Вересокиной «Найди себе пару». Латвийская 

народная мелодия «Дружные тройки». Музыка 

И. Штрауса «Сапожник». Польская народная 

песня «Светит месяц». Русская народная 

мелодия «Ну и до свидания». Музыка И. 

Штрауса «Горошина». Музыка В. Карасевой. 

Слова Н. Френкель «Игра с бубнами». Музыка 

М. Красева «Веселые дети». Литовская народная 

мелодия «Земелюшка-чернозем». Русская 

народная песня «Перепелка». Чешская народная 

песня «Вышли дети в сад зеленый». Польская 

народная песня 

Подготовительная к школе группа (6-7(8) лет) 

Музыкально-ритмические движения 

Задачи Репертуар 

- Ходить в колонне по одному, 

врассыпную, по диагонали, тройками, 

парами. Четко останавливаться с 

концом музыки.  

- Совершенствовать движения рук.  

- Выполнять несколько движений под 

одно музыкальное сопровождение.  

- Выполнять движения по подгруппам, 

уметь наблюдать за движущимися 

детьми. - Ориентироваться в 

пространстве.  

-  Выполнять четко и ритмично боковой 

галоп, прямой галоп, приставные шаги.  

- Придумывать свои движения под 

музыку. - Выполнять маховые и 

круговые движения руками.  

- Выполнять легкие прыжки на двух 

ногах с различными вариантами.  

«Марш». Музыка Ю. Чичкова «Прыжки». 

Музыка JI. Шитте Хороводный и 

топающий шаг. Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Н. Леви Упражнение для 

рук «Большие крылья». Армянская 

народная мелодия Упражнение 

«Приставной шаг». Музыка А. 

Жилинского Упражнение «Высокий и 

тихий шаг». «Марш». Музыка Ж. Люли 

«Боковой галоп». Музыка Ф. Шуберта 

Упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. 

Макарова Бег с лентами. Музыка А. 

Жилина «Поскоки и сильный шаг». 

Музыка М. Глинки «Упражнение для рук». 

Музыка Т. Вилькорейской «Прыжки через 

воображаемые препятствия». Венгерская 

народная мелодия «Спокойная ходьба с 

изменением направления». Английская 
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- Выполнять разнообразные поскоки.  

- Развивать ритмическую четкость и 

ловкость движений.  

 

народная мелодия «Шаг с акцентом и 

легкий бег». Венгерская народная мелодия 

Упражнение для рук «Мельница». Музыка 

Т. Ломовом «Марш». Музыка Ц. Пуни 

«Боковой галоп». Музыка А. Жилина 

«Упражнение с лентой на палочке». 

Музыка И. Кишко «Поскоки и энергичная 

ходьба». Музыка Шуберта. «Парный 

танец». Латвийская народная мелодия 

Ходьба змейкой. Музыка В. Щербачева 

«Поскоки с остановкой». Музыка А. 

Дворжака «Прыжки и ходьба». Музыка Е. 

Тиличеевой «Нежные руки». Музыка Д. 

Штейбельта «Марш-парад». Музыка К. 

Сорокина «Бег и подпрыгивание». Музыка 

И. Гуммеля «Шаг с притопом, бег, 

осторожная ходьба». Музыка М. Чулаки 

Упражнение «Бабочки». Музыка П. 

Чайковского «Ходьба с остановкой на 

шаге». Венгерская народная мелодия «Бег 

и прыжки». Музыка Л. Делиба 

«Осторожный шаг и прыжки». Музыка Е. 

Тиличеевой Упражнение для рук 

«Дождик». Музыка Н. Любарского 

«Тройной шаг». Латвийская народная 

мелодия «Поскоки и прыжки». Музыка И. 

Саца «Цирковые лошадки». Музыка М. 

Красева «Спокойная ходьба и прыжки». 

Музыка В. Моцарта «Шаг с поскоком и 

бег». Музыка С. Шнайдер «Шагают 

аисты». Музыка Т. Шутенко «Осторожный 

шаг и прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера 

«Волшебные руки». Музыка К. Дебюсси 

«Передача мяча». Музыка С. Соснина 

«Энергичные поскоки и пружинящий 

шаг». Музыка С. Затеплинского 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Задачи Репертуар 

- Ритмично играть на разных инструментах по 

подгруппам, цепочкой.  

- Выкладывать на фланелеграфе различные 

ритмические формулы, проговаривать, 

прохлопывать, играть на музыкальных 

инструментах.  

Ритмические цепочки из 

мячиков «Комната наша» 

Ритмические цепочки из 

гусениц «Горн» Игры с 

картинками «Хвостатый-

хитроватый» Веселые палочки 
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- Самостоятельно выкладывать ритмические 

формулы с паузами.  

- Самостоятельно играть ритмические формулы на 

музыкальных инструментах.  

- Уметь играть двухголосье.  

- Ритмично проговаривать стихотворные тексты, 

придумывать на них ритмические формулы.  

-Ритмично играть на палочках. 

Пауза Ритмические цепочки из 

жучков и пауз «Аты-баты» 

«Ручеек» «С барабаном ходит 

ежик» «Загадка» Игра «Эхо» 

Двухголосие Знакомимся с 

длительностями и штилями 

Ритмические картинки «Комар» 

Ритмическая игра «Сделай так» 

«Ворота» «Дирижер» «Что у 

кого внутри?» «Семейка 

огурцов» 

Пальчиковая гимнастика 

Задачи Репертуар 

- Развитие и укрепление мелкой 

моторики.  

- Развитие памяти, интонационной 

выразительности, творческого 

воображения. - Развитие звуковысотного 

слуха и голоса.  

- Развитие чувства ритма.  

-  Формирование умения узнавать 

знакомые стихи и потешки по показу без 

сопровождения текста; без показа на 

произношение текста только гласными 

звуками, слогами в разном сочетании 

«Мама» «Замок-чудак» «В гости» 

«Гномы» «Мостик» «Утро настало» 

«Паук» «Сороконожка» «Пять поросят» 

«Паучок» 

Слушание музыки 

Задачи Репертуар 

- Знакомить с творчеством русских 

композиторов П. Чайковского, М. 

Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. 

Мусоргского.  

- Знакомить с творчеством 

зарубежных композиторов.  

- Учить определять форму и характер 

музыкального произведения.  

- Учить слышать в произведении 

динамику, темп, музыкальные 

нюансы, высказывать свои 

впечатления.  

- Развивать кругозор, внимание, 

память, речь, расширять словарный 

запас, обогащать музыкальными 

впечатлениями.  

«Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако 

«Вальс игрушек». Музыка Ю. Ефимова 

«Марш гусей». Музыка Бин Канэда «Осенняя 

песнь». Музыка П. Чайковского «Две 

плаксы». Музыка Е. Гнесиной Русские 

наигрыши «В пещере горного короля». 

Музыка Э. Грига «Снежинки». Музыка А. 

Стоянова «У камелька». Музыка П. 

Чайковского «Пудель и птичка». Музыка 

Лемарка «Флейта и контрабас». Музыка Г. 

Фрида «Песнь жаворонка». Музыка П. 

Чайковского «Марш Черномора». Музыка М. 

Глинки «Жаворонок». Музыка М. Глинки 

«Три подружки» («Плакса», «Злюка», 

«Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского «Гром 

и дождь». Музыка Т. Чудовой «Королевский 
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- Учить выражать в самостоятельном 

движении характер произведения.  

марш львов». Музыка К. Сен-Санса 

«Лягушки». Музыка Ю. Слонова «Полет 

шмеля». Музыка Н. Римского-Корсакова 

«Сонный котенок». Музыка Б. Берлина 

Распевание, пение 

Задачи Репертуар 

- Чисто интонировать 

интервалы, показывая их 

рукой.  

- Передавать в пении 

характер песни (спокойный, 

напевный, ласковый, 

веселый, энергичный, 

озорной, легкий и т. д.).  

- Придумывать движения по 

тексту песен 

(инсценирование песен).  

- Петь согласованно и 

выразительно.  

- Выслушивать партию 

солиста, вовремя вступать в 

хоре.  

- Знакомить детей с 

музыкальными терминами и 

определениями (куплет, 

припев, соло, дуэт, трио, 

квартет, ансамбль, форте, 

пиано и др.). 

«Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная 

песня «Осень». Музыка А. Арутюнова. Слова В. 

Семернина «Лиса по лесу ходила». Русская народная 

песня «Скворушка прощается». Музыка Т. 

Попатенко. Слова М. Ивенсен «Ехали медведи». 

Музыка М. Андреева. Слова К. Чуковского «Хорошо 

у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Как пошли наши подружки». Русская народная 

песня «Ручеек». Распевка «Моя Россия». Музыка Г. 

Струве. Слова Н. Соловьевой «Дождик обиделся». 

Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. 

Пляцковского «Горошина». Музыка В. Карасевой. 

Слова Н. Френкель «Пестрый колпачок». Музыка Г. 

Струве. Слова Н. Соловьевой «В просторном светлом 

зале». Музыка и слова А. Штерна «Новогодняя». 

Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Горячая 

пора». Музыка А. Журбина. Слова П. Синявского 

«Зимняя песенка». Музыка М. Красева. Слова С. 

Вышеславцевой «Два кота». Польская народная 

песня «Сапожник». Французская народная песня 

«Маленькая Юлька». Распевка «Будем моряками». 

Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова «Мамина 

песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. 

Пляцконского «Хорошо рядом с мамой». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Г Нош иной «Идет весна». 

Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца «Солнечная 

капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой 

«Долговязый журавель». Русская народная песня 

«Песенка о светофоре». Музыка Н. Петровой. Слова 

Н. Шифриной «Солнечный зайчик». Музыка В. 

Голикова. Слова Г. Лагодынь «Зеленые ботинки». 

Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Алдониной «До 

свиданья, детский сад». Музыка Г. Левкодимова. 

Слова В. Малкова «Как мне маме объяснить?». 

Немецкая народная песня «О ленивом червячке». 

Музыка В. Ефимова. Слова В. Новикова «В лесу». 

Распевка 
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III Организационный 

3.1 Условия реализации Программы 

3.1.1 Организация предметно-пространственной развивающей среды 

Согласно ФГОС ДО предметно-пространственная развивающая среда 

организуется с учетом принципов: содержательной насыщенности, 

трансформируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и 

безопасности. 

Предметно-пространственная развивающая среда является средством, 

стимулирующим самостоятельную музыкальную деятельность детей. Подбор 

музыкальных инструментов, игрушек, пособий и приспособлений для каждой 

группы с учетом возрастных особенностей детей, целесообразное их 

размещение создают необходимую развивающую предметную среду, 

побуждающую ребенка к самостоятельным действиям и вызывающую интерес 

к музыкальному искусству. 

Содержание предметно–пространственной развивающей среды в 

музыкальном развитии имеет свои особенности. Они обусловлены характером 

самой музыкальной деятельности, ее «звучащей» спецификой и 

разнообразием возможных способов деятельности: пение, слушание музыки, 

движение, игра на инструментах, театрализация, драматизация. Поэтому 

важно предоставить детям разнообразное по содержанию оборудование, 

чтобы они могли воплотить свои замыслы: инструменты, игрушки, атрибуты, 

настольные игры и другие средства для самостоятельной музыкальной 

деятельности.  

Различаются два типа пособий и оборудования:  

-требующие участия педагога (аудиовизуальные средства, ширмы, 

экраны, таблицы, модели и пр.);  

-пособия, в которых ребенок ориентируется самостоятельно 

(музыкальные инструменты, элементы костюмов, художественные игрушки, 

атрибуты, музыкально-дидактические игры и пр.).  

При построении предметно – пространственной развивающей среды, 

стимулирующей самостоятельную музыкальную деятельность дошкольников, 

важно учитывать следующие положения:  

-соответствие предметно - пространственной развивающей среды 

уровню музыкального развития детей;  

-учет музыкальных интересов и индивидуальных особенностей 

дошкольников; 

-образный оригинальный характер конструирования самого содержания 

среды; 

-динамичность и вариантность содержания среды;  
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-специфичность и относительная особенность;  

-синкретичный и полифункциональный характер оборудования и 

материалов. 

В целом конструирование предметно-пространственной среды должно 

предусматривать возможности трансформации, вариантности использования 

и активного ее преобразования самими детьми. Созданные для 

самостоятельной музыкальной деятельности пространство или интерьер 

должны иметь привлекательный вид, художественно-образное решение, 

носить игровой, занимательный характер и быть удобными для каждого вида 

музыкальной деятельности.  

Методическое обеспечение рабочей программы соответствует Основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования. 

3.1.2 Материально-техническое обеспечение Программы 

Музыкальный зал детского сада является основным помещением, в 

котором осуществляется музыкально - эстетический образовательный 

процесс.  

Музыкальный зал детского сада полифункциональный. Он создает 

атмосферу концертного зала – как для слушания музыки, так и для 

исполнительского и художественного творчества: для игры на музыкальных 

инструментах и выполнения творческих заданий. От правильной организации 

работы зала, его оснащения, должного использования, во многом зависит не 

только ход воспитательно-образовательного процесса, но и выполнение 

требований условий безопасности труда, и сохранение здоровья педагогов и 

воспитанников.  

Музыкальный зал разделен на несколько пространственных зон, что 

соответствует принципу вариативности среды. Рабочая зона музыкального 

зала включает в себя: фортепиано и ТСО. Спокойная зона предполагает 

наличие ковра, который позволяет проводить релаксационные упражнения. 

Активная зона занимает все свободное пространство музыкального зала. 

Театральная зона оформлена ширмой.  

Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала 

трансформируется в зависимости от задач, решаемых в процессе 

образовательной деятельности и возраста детей, в соответствии с временем 

года, праздничной датой или тематикой мероприятия.  

Материально-техническое обеспечение музыкального зала  

- Фортепиано  

- Ноутбук  

- Музыкальный центр 

- Музыкальная колонка  
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- Микрофон  

- Экран  

- Мультимедийный проектор  

- Стул детский хохлома  

- Стул для фортепиано  

- Стол детский хохлома  

Кабинет музыкального руководителя оборудован функциональной 

мебелью:  

- открытые и закрытые шкафы, полки,  

- стол, стул  

В музыкальном кабинете имеется:  

- обширная библиотека методической литературы и нотного 

материала,  

- подборки статей педагогических изданий,  

- дидактический и демонстрационный материал,  

- детские музыкальные инструменты,  

- музыкальные игрушки (неозвученые, озвученные, игрушки-

самоделки), 

- музыкально-дидактические пособия (портреты композиторов; 

картины для полного художественно - образного восприятия; картины с 

изображением различных музыкальных инструментов; карточки с 

изображением эмоционального состояния),  

-  атрибуты для музыкально-ритмических движений, 

оборудование для организации театрализованной деятельности 

(костюмы, маски, декорации, атрибуты).  

Создана фонотека, отвечающая современным требованиям, 

медиатека презентаций, слайдшоу, клипов, демонстрационного 

материала.  

Музыкальные инструменты  

- набор музыкальных инструментов для оркестра 

- металлофон диатонический  

- барабаны  

- бубны  

- дудочки 

- маракасы  

- ложки деревянные  

- погремушки  

- треугольники  

- колокольчики  
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- трещотки  

 Атрибуты для занятий  

- флажки разноцветные  

- ленты  

- султанчики  

- платочки разноцветные  

- цветы искусственные 

- осенние листья  

- снежки  

- маски картонные 
 

3.1.3 Методическое обеспечение образовательного процесса 

Антипина Е.А. Музыкальные праздники в детском саду, Москва, 2002 г. 

Арсеневская О.А.  «Музыкальные занятия», Волгоград 

Арсеневская О.А.  «Система музыкально-оздоровительной работы в 

детском саду». Занятия, игры, упражнения, Волгоград 

Барсукова Н.Г., Вершинина Н.Б. «Музыка в детском саду». 

Планирование, тематические и комплексные занятия, Волгоград  

Бодраченко И.  «Музыкальные игры детском саду» 

Буренина А.И. Журнал «Музыкальная палитра», Санкт-Петербург 

Буренина А.И., Сауко Т.Н. «Топ-хлоп, малыши». Программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет, СПб, 2001 г. 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду // Москва, 

«Просвещение», 1981 г. 

Гоголева М. Ю. «Логоритмика в детском саду», 

Журнал «Музыкальный руководитель» 

Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие. // Творческий центр «Сфера», 

Москва, 2010 г. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Программа музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста «Ладушки», СПб, 2015 г. 

Картушина М. Ю. «Логоритмические занятия» 

Методика музыкального воспитания в детском саду. Издание второе, 

исправленное и дополненное, под редакцией Ветлугиной Н.А.// Москва, 

«Просвещение», 1982 г. 

Никитина Е.А. «Новогодние праздники в детском саду», Москва, 2009 г. 

Петрова В.А. «Музыка-малышам», Москва, 2001 г. 
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Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и 

методические рекомендации. Москва, 2000 г. 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». «Сказка в музыке», Москва, 

2009 г. 

Рик Т. «Сказки и пьесы для семьи и детского сада», Москва, 2008 г. 

Роот З.Я. «Весенние и летние праздники для малышей», Москва, 2003 г. 
 

3.2 Средства реализации Программы 
 

 Для всестороннего развития детей в музыкальном зале и в каждой 

возрастной группе создана развивающая среда с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней 

средства реализации Программы - совокупность материальных и идеальных 

объектов. 

Они делятся на: 

- демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные 

(используемые детьми) 

- визуальные (для зрительного восприятия) 

- аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для 

зрительно-слухового восприятия) 

- естественные (натуральные) 

- искусственные (созданные человеком) 

- реальные (существующие) 

- виртуальные (не существующие, но возможные)  

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные 

на развитие творческой музыкальной деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для танцев, ходьбы, бега, прыгания, 

занятий с различными предметами) 

- игровой (игры, игрушки) 

- коммуникативной (дидактический материал) 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал) 

3.3 Модель проектирования образовательного процесса 

  Расписание образовательной деятельности соответствует СанПин. 

 Образовательный процесс в ОУ организуется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- правилами пожарной безопасности. 
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 Особенностью рабочей программы по музыкальному развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-

игровой. 

 Реализация программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения. 

Регламентированная образовательная деятельность – музыкальные 

занятия, которые проводятся музыкальным руководителем ОУ в специально 

оборудованном помещении – музыкальном зале. 

Формы регламентированной образовательной деятельности: слушание, 

восприятие музыки, музицирование, импровизация, исполнение, музыкально-

подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. 

  Продолжительность образовательной деятельности: 

Средняя группа (4-5 лет) не более 20 мин 

Старшая группа (5-6 лет) не более 25 мин 

Подготовительная к школе группа (6-7(8) лет) не более 30 мин 

На музыкальных занятиях происходит различная смена музыкальной 

деятельности: пение, музыкально-ритмические движения, музыкальная игра, 

восприятие музыки, музицирование, игра на музыкальных инструментах. Все 

занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. 

Музыкальные занятия состоят из 3-х частей: 

1. Вводная часть.  

Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель- настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

2. Основная часть. 

 Слушание, восприятие музыки. 

Цель – приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение 

вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические 

игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 
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3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. Релаксация. 

Цель – доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и 

желание приходить на них. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Нерегламентированная музыкальная деятельность – это 

самостоятельная досуговая деятельность. Специально подобранный 

музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и 

смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и 

сохранить активность ребенка. 

3.4 Сложившиеся традиции и праздники в ОУ 

 В образовательном учреждении  ребенок узнает новые модели 

поведения, осваивает новые для него формы человеческих отношений. У 

ребенка начинают формироваться нравственные качества, стремления, 

идеалы. И этому способствуют традиции и праздники, которые существуют в 

образовательном учреждении. Каждая традиция или праздник направлены, 

прежде всего на сплочение коллектива, адаптацию.  

Традиции МАОУ СОШ №20 Праздники 

- «Мое настроение» (Наблюдение педагогом за 

эмоциональным состоянием каждого ребенка с целью 

оказания своевременной коррекции и поддержки 

развития личности ребенка)  

- «Отмечаем день рождения» (Развитие способности к 

сопереживанию радостных событий, положительных 

эмоций, подчеркивание значимости каждого ребенка в 

группе) 

- «Мы всегда вместе» (Формирование между детьми 

доброжелательных дружеских отношений» 

 

- День знаний 

- Осенний праздник 

- День воспитателя  

- День народного единства  

- День матери 

- Новый год 

- День защитника Отечества 

- Масленица 

- Международный женский день 

8 марта 

- День космонавтики 

- День Земли 

- Пасха 

- День Победы 

- Международный день защиты 

детей 

- День России 

- День флага 
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3.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Программы, 

технологии 

Материально-

техническое 

обеспечение 

Методическое 

обеспечение 

Средства 

реализации 

Режим 

образовательн

ой 

деятельности 

Программа по 

музыкальном

у воспитанию 

детей 

дошкольного 

возраста 

«Ладушки» 

Музыкальный зал, 

музыкальная 

колонка, ноутбук 

И.Каплунова,  

И. 

Новоскольцева 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию 

детей 

дошкольного 

возраста 

«Ладушки» 

- Иллюстрации и 

репродукции 

- Дидактический 

материал 

- Игровые 

атрибуты 

- Музыкальные 

инструменты 

- Аудио и 

видеоматериалы 

«живые игрушки» 

воспитатели или 

дети, одетые в 

соответствующие 

костюмы 

1 (2) раза в 

неделю в ходе 

проведения 

ОД в 

соответствии 

с расписанием 

в 

музыкальном 

зале. 

Форма 

организации - 

групповая 

 

IV Дополнительный раздел 

4.1 Краткая презентация Программы 

Данная рабочая Программа разработана с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников ОУ и ориентирована на 

реализацию в группах общеразвивающей, комбинированной и 

компенсирующей направленности от 4 до 7(8) лет. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности, представляет 

художественно-эстетическое направление развития и образования детей. 

Содержание определяется целями и задачами Программы и реализуется 

в следующих видах деятельности: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 
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- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Программа сформирована на основе ФГОС, включает 4 раздела: 

целевой, содержательный, организационный и дополнительный. В разделах 

прописаны 2 части: обязательная и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений с учетом образовательных потребностей и 

интересов детей, имеющимися условиями в ОУ, а также возможностями 

педагогического коллектива ОУ. 

Все группы детей скомплектованы по одновозрастному принципу. 

Содержание обязательной части Программы соответствует требованиям 

ФГОС ДО и разработана с учетом ООП МАОУ СОШ №20. Программа 

направлена га создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности 

позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к 

людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития 

инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных 

возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и 

другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

расширяет и углубляет содержание обязательной части Программы по 

направлению художественно-эстетическое развитие детей старшего 

дошкольного возраста. 

 В содержании данной части Программы представлены адекватные 

методы воспитания и развития детей, основанные на современных научных 

данных о психологических закономерностях развития ребенка, а также виды 

деятельности, методики, формы организации образовательной работы с 

детьми старшего дошкольного возраста на основе парциальной 

образовательной программы по музыкальному воспитанию детей 

«Ладушки», автор И.Каплунова, И.Новоскольцева. В основе данной 

парциальной программы стоит воспитание и развитие гармонической и 

творческой личности ребенка средствами музыкального искусства и 

музыкально-художественной деятельности. Отличием программы 

«Ладушки» является интегративный подход к организации музыкальных 

занятий с детьми. На музыкальных занятиях, вечерах досуга органично 

сочетаются музыка и движение, музыка и речь, музыка и изобразительная 

деятельность, музыка и игра. 

Программа выстроена адекватно возрастным возможностям детей 

дошкольного возраста, учитывает их психо-физиологические особенности. 

Строится на принципе партнерства, что дает возможность сделать 
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образовательную деятельность интересной, творческой, радостной и 

эффективной. 

Современная наука и практика убедительно доказывают, что семья 

играет определяющую и уникальную  роль в формировании личности 

ребенка, ее не может заменить ни один из социальных институтов 

общественного воспитания.  

В семье происходит первичная социализация, формируются 

мировоззрение ребенка, его отношение к миру, к другим людям, к себе 

самому.  

Современный детский сад должен выступать инстанцией развития не 

только ребенка, включенного  в образовательный процесс, но и психолого-

педагогической поддержки родителей. При этом семья также оказывает 

влияние на педагогов, побуждая их к непрерывному развитию, поиску 

оптимальных методов и форм сотрудничества. Именно поэтому основной 

целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в программе музыкального развития является создание 

содружества «родители –  дети  –  педагоги», в котором все участники 

образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, 

самореализации и самовоспитанию. 
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Приложение 

Средняя  группа 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Музыка 

Воспитатели ________________________________                                        Группа _____________________________________ 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет предпочтение в выборе муз. 

произведения для слушания и пения. 

Выполняет движения, отвечающие 

характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двухчастной 

формой музыкального произведения 

Умеет выполнять танцевальные движения: 

пружинка, подскоки, движение парами по 

кругу, кружение по одному и в парах. Может 

выполнять движения с предметами 

Узнает песни по мелодии. 

Может петь протяжно, четко произносить 

слова; вместе с другими детьми – начинать и 

заканчивать пение 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           

7.           

8.           

9.           

10.           

11.           

12.           

13.           

14.           

15.           

16.           

17.           

18.           

19.           

20.           

21.           

22.           

23.  Итоговый показатель по 

группе (среднее 

значение) 
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Старшая  группа 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Музыка 

Воспитатели ________________________________                                        Группа _____________________________________ 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Различает жанры муз. 

произведений, имеет 
предпочтения в слушании 

муз. произведений. 

 

Может ритмично двигаться но харак-

теру музыки, самостоятельно инсце-
нирует содержание песен, хороводов, 

испытывает эмоциональное удоволь-

ствие 

 

Умеет выполнять танцевальные дви-

жения (поочередное выбрасывание 

ног в прыжке, выставление ноги на 

пятку в полуприседе, шаг е 

продвижением вперед и в кружении) 

Играет на детских муз. 

инструментах несложные 

песни и мелодии; может 

петь в сопровождении муз. 

инструмента 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

 Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 
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Подготовительная к школе группа 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Музыка 

Воспитатели ________________________________                                        Группа _____________________________________ 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Умеет выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с 

характером музыки, испытывает 

эмоциональное удовольствие 

Исполняет сольно и в ансамбле на детских 

муз. инструментах несложные песни и 

мелодии; может петь в сопровождении муз. 

инструмента, индивидуально и коллективно 

Играет на детских муз. инструментах 

несложные песни и мелодии; может 

петь в сопровождении муз. инструмента 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

 Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 

        

 


