Тематическое планирование 7 класс
	Тема урока
	[bookmark: _GoBack]Количество часов, отводимое на освоение темы 

	Физика и физические методы изучения природы

	4

	Физика – наука о природе. Физические тела и явления
	1

	Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц
	1

	Точность и погрешность измерений. Физика и техника
	

	Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления измерительного прибора»
	1

	Тепловые явления
	6

	Строение вещества. Атомы и молекулы

	1

	Лабораторная работа № 2 «Определение размеров малых тел»
	1

	Броуновское движение. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах,жидкостях и твёрдых  телах
	1

	Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул
	1

	Агрегатные состояния вещества. Различие в строении твердых тел, жидкостей и газов
	1

	Контрольная работа №1 по теме «Строение вещества»
	1

	Механические явления

	58

	Механическое движение. Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение
	1

	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (скорость)
	1

	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, скорость, время движения)
	1

	Инерция
	1

	Взаимодействие тел
	1

	Масса тела
	1

	Лабораторная работа № 3 «Измерение массы тела»
	1

	Плотность вещества
	1

	Лабораторная работа № 4 «Измерение объема тела»
Лабораторная работа № 5 «Измерение плотности вещества твердого тела»
	1

	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1

	Решение задач по темам «Механическое движение», «Масса», «Плотность вещества»
	1

	Контрольная работа №2 по темам «Механическое движение», «Масса», «Плотность вещества»
	1

	Сила
	1

	Сила тяжести
	1

	Сила упругости. Закон Гука
	1

	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела
	1

	Сила тяжести на других планетах
	1

	Динамометр. Лабораторная работа № 6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	1

	Равнодействующая сила
	1

	Сила трения. Трение покоя
	1

	Трение в природе и технике. Трение скольжения. Лабораторная работа № 7 «Измерение силы трения скольжения и силы трения качения с помощью динамометра»
	1

	Решение задач по темам : «Силы»,  «Равнодействующая сил»
	1

	Контрольная работа №3 по темам «Вес тела» , «Силы»,  «Равнодействующая сил»
	1

	Давление твердых тел. Единицы измерения давления
	1

	Способы изменения давления
	1

	Давление газа
	1

	Закон Паскаля. Давление жидкостей и газов
	1

	Давление жидкости на дно и стенки сосуда
	1

	Контрольная работа №4 по теме «Давление в жидкости и газе. Закон паскаля»
	1

	Сообщающиеся сосуды
	1

	Вес воздуха. Атмосферное давление
	1

	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	1

	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	1

	Манометры
	1

	Гидравлические механизмы (насос). Гидравлические механизмы (пресс)
	1

	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1

	Закон Архимеда
	1

	Лабораторная работа № 8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1

	Плавание тел.
	1

	Решение задач по теме « Архимедова сила»
	1

	Лабораторная работа № 9 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	1

	Плавание судов. Воздухоплавание
	1

	Решение задач по темам «Архимедова сила», «Плавание тел»
	1

	Контрольная работа №5 по теме «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
	1

	Механическая работа
	1

	Мощность
	1

	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге
	1

	Момент силы.
	

	Рычаги в технике, быту и природе. Лабораторная работа № 10 «Выяснение условия равновесия рычага»
	1

	Подвижные и неподвижные блоки. Равенство работ при использовании простых механизмов («Золотое правило механики»)
	1

	Решение задач по теме «Условие равновесия рычага»
	1

	Центр тяжести тела.
	1

	Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения
	1

	Коэффициент полезного действия механизмов. Лабораторная работа № 11 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1

	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия
	1

	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	1

	Контрольная работа №6 по теме «Работа. Мощность, знергия»
	1

	Повторение тем «Физика и физические методы изучения природы. Тепловые явления. Механические явления»


	1

	Итого
	68



