3.Тематическое планирование 

	Тема урока


	Количество часов отводимое на освоение темы

	
	

	ВВЕДЕНИЕ (2ч)
 Физика  в  познании  вещества,  поля,  пространства  и  времени (2 ч)

	Что изучает физика. Физические модели. Идея атомизма.
	1

	Фундаментальные взаимодействия.
	1

	МЕХАНИКА (61 ч)
Кинематика материальной точки (21 ч)

	Траектория. Закон движения.
	1

	Перемещение. Путь.
	1

	Скорость. Мгновенная скорость.
	1

	Относительная скорость движения тел.
	1

	Равномерное прямолинейное движение. График равномерного прямолинейного движения
	1

	Ускорение
	1

	Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	1

	Равнопеременное прямолинейное движение
	1

	Свободное падение тел
	1

	Лабораторная работа №1 «Измерение ускорения свободного падения»
	1

	Графическое представление равнопеременного движения
	1

	Одномерное движение в поле тяжести при наличии начальной скорости
	1

	Решение задач
	1

	Баллистическое движение
	1

	Баллистическое движение в атмосфере
	1

	Решение задач
	1

	Лабораторная работа №2. «Изучение движения тела, брошенного горизонтально»
	1

	Кинематика периодического движения
	1

	Колебательное движение материальной точки
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №1. «Кинематика материальной точки»
	1

	Динамика материальной точки (12 ч)


	Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона
	1

	Второй закон Ньютона
	1

	Третий закон Ньютона
	1

	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести.
	1

	Сила упругости. Вес тела
	1

	Сила трения
	1

	Лабораторная работа №3. «Измерение коэффициента трения скольжения»
	1

	Применение законов Ньютона
	1

	Лабораторная работа №4. «Движение тела по окружности под действием сил тяжести и упругости»
	1

	Решение задач 
	2

	Контрольная работа №2. «Динамика 
материальной точки»
	1

	Законы сохранения (11 ч)

	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса.
	1

	Решение задач
	1

	Работа силы
	1

	Потенциальная энергия. Потенциальная энергия тела при гравитационном и упругом взаимодействиях
	1

	Кинетическая энергия
	1

	Решение задач.
	1

	Мощность
	1

	Закон сохранения механической энергии
	1

	Абсолютно неупругое столкновение.
Абсолютно упругое столкновение
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №3. «Законы сохранения»
	1

	Динамика периодического движения (7 ч)


	Движение тел в гравитационном поле
	1

	Лабораторная работа №5. «Проверка закона сохранения энергии при действии сил тяжести и упругости»
	1

	Динамика свободных колебаний
	1

	Колебательная система под действием внешних сил, не зависящих от времени.
	1

	Вынужденные колебания
	1

	 Резонанс
	1

	Решение задач
	1

	Статика (5 ч)


	Условие равновесия для поступательного движения
	1

	Условие равновесия для вращательного движения
	1

	Центр тяжести (центр масс) системы материальных точек и твердого тела
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №4. «Статика»
	1

	Релятивистская механика (5 ч)


	Постулаты специальной теории относительности
	1

	Относительность времени. Замедление времени
	1

	Релятивистский закон сложения скоростей
	1

	Взаимосвязь энергии и массы
	1

	Контрольная работа №5. «Релятивистская механика»
	1

	МОЛЕКУЛЯРНАЯ  ФИЗИКА (41ч)
Молекулярная структура вещества (4 ч)


	Строение атома
	1

	Масса атомов. Молярная масса
	1

	Агрегатные состояния вещества: твердое тело, жидкость
	1

	Агрегатные состояния вещества: газ, плазма
	1

	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (13 ч)


	Распределение молекул идеального газа в пространстве
	1

	Распределение молекул идеального газа в пространстве
	1

	Распределение молекул идеального газа по скоростям
	1

	Температура
	1

	Основное уравнение молекулярно-кинетической теории
	1

	Решение задач
	1

	Уравнение Клапейрона—Менделеева
	1

	Изотермический процесс
	1

	Лабораторная работа №6. «Изучение изотермического процесса в газе». РЗ
	1

	Изобарный процесс
	1

	Изохорный процесс
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №6. «Молекулярная физика»
	1

	Термодинамика (11 ч)


	Внутренняя энергия
	1

	Внутренняя энергия
	1

	Работа газа при расширении и сжатии
	1

	Работа газа при изопроцессах
	1

	Первый закон термодинамики
	1

	Применение первого закона термодинамики для изопроцессов
	1

	Адиабатный процесс
	1

	Тепловые двигатели
	1

	Второй закон термодинамики
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №7. «Термодинамика»
	1

	Жидкость и пар (7 ч)


	Фазовый переход пар — жидкость. Испарение. Конденсация
	1

	Давление насыщенного пара. Влажность воздуха
	1

	Кипение жидкости
	1

	Поверхностное натяжение
	1

	Смачивание, капиллярность
	1

	Лабораторная работа №7. «Изучение капиллярных явлений, обусловленных поверхностным натяжением жидкости». РЗ
	1

	Решение задач
	1

	Твердое тело (6 ч)


	Кристаллизация и плавление твердых тел
	1

	Лабораторная работа №8. «Измерение удельной теплоемкости вещества»
	1

	Структура твердых тел. Кристаллическая решетка
	1

	Механические свойства твердых тел
	1

	Решение задач
	1

	Контрольная работа №8. «Агрегатные состояния вещества»
	1

	Механические волны. Акустика (7 ч)


	Распространение волн в упругой среде. Отражение волн
	1

	Периодические волны
	1

	Решение задач
	1

	 Стоячие волны
	1

	Звуковые волны
	1

	Высота звука. Эффект Доплера. Тембр, громкость звука
	1

	Контрольная работа №9. «Механические волны. Акустика»
	1

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (21ч) 
Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (9 ч)


	Электрический заряд. Квантование заряда
	1

	Электризация тел. Закон сохранения заряда
	1

	Закон Кулона. Решение  задач
	1

	Равновесие статических зарядов
	1

	Напряженность электростатического поля. Линии напряженности электростатического поля
	1

	Принцип суперпозиции электростатических полей
	1

	Электростатическое поле заряженной сферы и заряженной плоскости
	1

	Подготовка к контрольной работе
	1

	Контрольная работа №10. «Силы, электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов»
	1

	Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (15 ч)


	Работа сил электростатического поля
	1

	Потенциал электростатического поля
	1

	Разность потенциалов. Измерение разности потенциалов
	1

	Электрическое поле в веществе
	1


	Диэлектрики в электростатическом поле
	

	Решение задач
	1

	Проводники в электростатическом поле
	1

	Электроемкость уединенного проводника. Электроемкость конденсатора
	1

	Лабораторная работа №9. «Измерение электроемкости конденсатора».Решение задач
	1

	Соединения конденсаторов
	1

	Энергия электростатического поля. Объемная плотность энергии электростатического поля
	1

	Решение задач
	3

	Контрольная работа №11. «Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов»
	1
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